RAPPEL DEBRAYABLE
avec
HUIT en BUTTE

Technique de la clé Coiffé

Important la corde qui sort du huit en bas sur la 1ére pha¢mt croiser vers le haut la corde avant dereemtans le grand trou du huit pour venir coiffé le
petit trou du huit. Le brin libre doit ce retrouvanr bas, prét a étre décoiffé sans aucun blocage.
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