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Manuel du Spéléologue

COMMENT
oN descend sous TERRE

L6 matériel empioyé el la maniere de $'en SEruir

1o: EXPOSE

Si les explorations souterraines n’avaient pas donné de fruc-
tueux résultats pratiques et scientifiques, ainsi que de saines
émotions i ceux qui s’y consacrérent, j’'hésiterais peut-ctre
4 €crire ces lignes. Sollicité par des correspondants, je crois
que c'est faire ceuvre utile que d’indiquer non seulement
Foutillage nécessaire, mais encore les précautions indispen-
sables pour protéger autant que faire se peut I"existence
des spéléologues. y

Toutefois, une crainte m’assaille : celle de voir ces prin-
cipes, ces trucs rapidement oubliés ou non appliqués car
« il n'est qu'une expérience : celle qu'on acquiert soi-méme»...
mais en passant outre, je vais faire part de celle acquise —
gane anicroche — au cours de plus de sept cents explorations.

lio : EQUIPEMENT

(a) COSTIME : Contrairement 3 ce que font beauocoup
de débutants, on ne doit étre revétu que de vétements en
parfait état et judicieusement adaptés, Il faut bannir toutes
les vicilles hardes, sous' peine de se trouver sous terre aux
prises avec de sérieuses difficultés et des souffrances accrues,
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/' (b) CHAUSSURES : L’espadrille est & rejeter car si elle
adhére bien sur le rocher sec elle ne vaut rien dés qu’il est

humide ou argileux ce qui est le cas général sous terre, De/ -

plus clle n'a aucune résistance, s’'use trés vite et s'effiloche.
glisse sur les échelles ne tieat pas la cheville, et ne protége
pas des blocs basculants sur les pieds. /

A motre avis, seule la botte de cuir montant sous le genoux
est pratique ; le cuir sera de phoque ou de veau chromé traité
au sujf, 1l sera durable et ne craindra pas l'eau é&tant treg
imperméable, La semelle sera de cuir épais et le talon de
caoutchouc vulcanisé a pointe en forme de pyramide a base
carrée. Ce dernier permettra de tenir sur le rocher sec et
amortit considérablement le choc pendant la marche. Le
ferrage a une trés grande importance et on devra éviter tous
les systtmes employés pour la montagne, les conditions
d'utilisation n’étant pas les mémes, Petits clous, pointes i
facette, ailes de mouche, alourdissent et ne valent rien sur
I'argile, Voiti comment est le modéle qui a fait ses preuves.

Sur une bande d’acier inoxydable de 2 centimitres de
largeur et 3wwm d’épaisseur entitrement percée de trous pour
Pallégement, entre les poinis de rivetage on placera des clous
cylindro-coniques en nickel-chrome longs de 3 centimétres et
trés acérés, lls seront au nombre de 6, aux endroits qui
auront le plus de chance de rencontrer des aspérités au cours
des escalades, Grice a leur petit mombre et i leur forme
ils pénétreront dans la roche ou s’encastreront toujours dans
une fissure d’oct la parfaite tenue sur le « dur ». Si on ren-
conire l'argile en plaque, elle sera perforée jusqu'au rocher,
Si on ¢évolue sur de grandes épaisseurs de glaise, la retenue
sera excellente, Le poids total du corps sur une pointe assus
rera I'explorateur contre la glissade a cause de la grande pres-
sion exercée, (pression unitaire) De plus sur les échelles
un barreau se trouve toujours entre deux ou quatre pointes
€t aucun dérapage n'est A craindre,

Il faut que les lacets de cuir de marsouin (les seuls dura-
bles) soient enfilés dans des ceillets et non montés sur des
crochets car ces derniers ont le redoutable inconvénient d'im-
mobiliser Pexplorateur sur les cibles des échelles & mon-
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tants @ cible d’oit a la fois un sur.roit de fatigue ¢énorme
et la détérioration de ces agrés.

Une coquille en aluminium embouti recouvrira les doigts
de pied pour protéger d’abord Vextrémité des bottes de
Vusure, et ensuite des pierres qui basculent,

Il faudra fréquemment enduire les bottes de graisse spé-
ciale ou d’huile de phoque,

Un soufflet en chevreau suiffé bien cousu fermera la botte
sur toute la hauteur du lacage, pour garantir Pétanchéité
(Pl. 1, photo 1).

(c) CHAPEAU : Le casque de franchée est dangereux et
fatigant & cause de son poids. Si au cours d’un trajet dans
une veiticale il tombe sur un aide se trouvant au dessous, sa
masse pourra le blesser, Tenant mal sur la téte malgré la
jugulaire, il risquera souvent de s’échapper. Le béret, non
plus, ne vaut rien, car il n"aura pas la forme convenable
pour recevoir la lampe frontale, dont il est question plus
loin, Seul le casque en caoutchouc-mousse épais au sommef
de 4 centimetres et sur le tour de 2c¢. 5 convient, Une petite
visicre ovoide bordera le couvre-chef au bas et tout le tour,
pour protéger des rayons lumineux de la lampe et des chocs
en cas de chite, Ce type de casque nous a protgzé de ia
mort bien des fois, soit par des pierres, soit pendant des
chiites sur des rochers, Son poids est trés faible (220gr) et
sa nature méme en fait une boude en cas d’immersion. Mal-
gré sa parfaite adhérence sur le crine il faut deux jugu.
laires: une au menton et l'autre occipitale, Comme il est
chaud & porter, & part dans certains gouffres particulierement
froids il est préférable qu'il posséde des trous latéraux de
ventilation. Une sorte de housse en foile de lin le repglra
imperméable 4 l'eau dans le cas de manceuvres sous des
cataractes, ou protégera du froid,

Sur la face inférieure de la visiére et en arridre une petife
‘boussole sera fixée afin de pouvoir la trouver i portée
lorsqu’on sera dans Peaun en scaphandre-flotteur, par exem-
ple, on que I'on aura oublié celles en réserve.

Sa forme presque cylindrique facilitera le port du photo-
phore qui n'aura pas tendance a remonter.
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Pour la visite de certaines grottes ne présentant pas de

danger, on pourra porter un feutre dont les bords seront
découpés afin d'avoir une visitre courte devant afin de ne
pas géner la vue pendant les reptations et dont le fond sera
garni d'une plaque de caoutchouc-mousse de 4 centimétres,
On sera ainsi protégé des chocs contre un plafond bas, mais
en cas de chute, la garantfe 8era precaire,

Nous utilisons aussi dans les grottes un casque en fibre
de fabrication anglaise : Richard A. Bathgate. de Liverpﬂohl.

Il est extrémement léger (275gr) et ne tient pas chaud.
Sa profection contre les chocs venant d’en haut est bonme
car la répartition de la force vive est faite sur tout le crine
au moyen de sangles croisfes, mais en cas de chite il est
moins efficace que celui en caoutchouc-mousse,

/ (d) GANTS ET BRACELETS : Il est extrémement impor-
tant d’avoir les mains recouvertes de peau épaisse et trés
grasse et co pour plusieurs raisons, D'abord pour éviter le
contact des cordages ayant ét€ touchés par des animaux en
décomposition, ou méme de ces derniers. Il est rare, sans
protection de ne pas avoir de coupures et le chemin est ainsi
ouvert aux infections entrainant des panaris, phlegmons, etc.
#l faut donc éviter de se couper, or, les lames de calcite
incluses dans les calcaires, tranchent comme des rasoirs,
surtout dans les lits de cours d’eau souterrains oil, plus dures
elles ressortent, Certaines concrétions fines ressemblant a
des coraux, transpercent aisément la peau. Avec des gants,
le maniement des agrés est moins pénible, 'échauffement
n’est pas a Eraindl;?gi on a a utiliser des échelles en cibles
d’acier aux barredfux minces leur contact sera moins dur,
Pour prendre des notes on se dégantera pour trouver des
mains 4 peu prés propres, On <évitera ainsi les gercures.
Lorsqu’on aura & effectuer une descente en tyrolienne rappel
les mains ne se britleront pas tout gn allant plus vite. lls proy
tegent aussi du froid,

Les gants & employer pour qu'ils soient durables seront de
basane épaisse chromée et suiffée ou de chevreau ou de phoque.
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’argile s’y attachera moins et ilsne craindront pas eau. Il faut
exiger une couture €n fil sellier assez fort pour ne pas' les
voir se¢ découdre en moins de deux heures. Quant aux vieux
gants de ville leur durée sera moindre encore, Leur taille sera
ample pour étre vite quittés. lls seront assez longs +de la
manchette, sans étre & crispins, pour protéger les poignets.

Nous employons toujours des bracelets de cuir pour pro-
téger les poignets et l'un d’eux porte une kFoussole soigneu-
cement sertie dans du cuir, Clest celle qu'on consultera le
plus fréquemment, Nous ne préconisons pas I"emploi de
bracelet-montre, car i cet endroit, le garde-temps est soumis
A trop dure €preuve, (Voir paragraphe : Maontre).

(¢) ACCESSOIRES DE POCHE: En tout premier : les
briquets. Nous ne parlerons pas des allumettes impropres au
service souterrain, 11 faut toujours ‘en avoir deux ou trois.
Deux seront & essence et un a gaz, c'est-i«dire que tous fonc-
tionneront au ferrocérium, mais deux auront des réservoirs
assez vastes pour durer et l'autre servira a allumer acétyléne
ou butane. Un de ceux A essence sera ¢tanche i I'eaw, pour
le trouver en cas d’immersion, en bon €état de fonctionne-
ment, Il sera bon que I'un d’eux soit attaché au costume. .

Un outil extrémement utile est la pince universelle de pefit
format. Elle servira dans de nombreux cas, Un couteau pos-
;Eﬁaﬁt plusieurs lames (couteau Suisse) est indispensable.
mais il faudra remplacer les flasques en fibre par d'm_l'mh
en téle d’Elektron, ou de nickel, En effet, celles en {ib¥e
gonflent dans Peau et le couteau devient 'inuti_li.-aﬂh‘.e._ll
faut toujours avoir dans une poche, fil de fer fin (2 dia-
meétres: Om/mb5 et lm/m), et de ia ficelle a fouet, De cette
dernitre il est bon d'en avoir une longueur de 25 meires car
elle sortira d’embarras, peut-étre un jour, pour entrer e
communication avecun aide. Une courte aiguilleou quelques pi-
tons de nickel.chrome (long. 15 cm., diam. 8=/m, sont d conserver
pour servir de prise dans une escalade, Un calendrier éphé-
méride est fort utile pour jalonner une caverne compligquée
plus siirement que tout autre procédé. Un serpentin bieu
ou jaune clair servira pour marquer des galeries terminees



s,

comme visite, dans les labyrinthes, Papier, mouchoirs et
carnet de notes termineront cette nomenclature
Ce dernier mérite une mention spéciale

Il faut un carnet A feuillets détachables pour enlever cha-

que jour les notes prises la veille. La perte d'un carnet con-

tenant plusieurs explorations serait tres désagréable. Sa cou-
verture sera faite| de cuir gras et d’Elektron en tﬁle‘ grace a
cela il sera léger et durable malgré I'humidité ou mé;ne I'eau
En crayon nﬁn* copiant attaché a Ia m-:-uturﬁ le mmpl&tera:
i ;1 nc:i}un indélébile dans un étui de bois est aussi & men-

Une _m-:mtre est & posséder, mais ici encore ce n’est pas
un vieil « oignon » qu’il faut emporter, Pas de bracelet
rnﬂnt.re, car il ¥y a trop de risques de le voir heurter les
parois ou rentrer dans l'eau. Il faut upe petite montre de
f-uusset mm:s' III sera _bun qu'elle soit a4 I'abri des chocs et
‘tanche_ Le type le mieux adapt: est celui & boitier en acier
iioxydable, et indéformable aux fortes pressions (Ermeto)
Le genre totalement <tanche : Oyster s'il est dans un bGiﬁEI:
la protégeant des chocs est aussi convenable.

Nnu? voici maintenant équipé personnellement, mais il
feste a nous occuper du matériel, ici encore chaque chose

a son importance, Nous diviserons ce chapitre en deux para-
graphes principaux,

e : MATERIEL POUR EXPLORATIONS SECHES

,aJ CEINTURES : Comme on le verra tout i I"heure, il
nest pas prudent de descendre i bras-francs a i’écl:tlfe et
une corde de sitreté¢ doit soutenir le spéiéologue, La mettre
directement autour du corps est fatiguant et long a cause du
11(:."1;!{1 (nceud de chaise) en ras de suspension d’une cerlain?
durée cela peut étre dangereux. Le seul procédé convenable
€ toutes circonstances est la fixation 3 une ceinture de
sireté. C'est une sangle large (genre de pompiers) parfaite-
ment fermée autour de la taille par deux courroies solides
Ol une corde placée de manitre spéciale, Des mousquetons
que nous allons décrire seront fixés sur la sangle,
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Le premicr sera celui de la corde de siiret?, et le modéle
du commerce le plus convenable est un mousqueton sellier
(pour trait de charette). -1l sera fixé prés de la sangle, de
facon trés soignée (cuir épais, ou sangle spéciale, courroie
balata) avec des rivets aluminium).

Le deuxitme sera ‘celui de repos ou de manceuvre, De
forme absolument différente, trés facile i ouvrir d'une seule
main, il sera monté au bout d’une corde mince (de 2m.50
de long), mais susceptible de porter un homme., On com-
prendra plus tard pourquoi, Cette corde aura subi un pliage
tel que le mousqueton en temps ordinaire sera a 30cent, de
la ceinture et accroché provisoirement 3 portée de la main,

Le troisitme sera celui qui portera la bouteille-réservoir
(ou le générateur) & gaz et sa position la meilleure est un
peu en arritre de la hanche droite, Il n'aura pas besoin d’avoir
la robustesse des deux autres,

() CEINTURE A PLATEAU: Si nous n'avons pas em-
ployé les systtmes de nos devanciers dans ce métier spécial,
c’est que nous avons jugé que le chef d’expédition a telle-
ment besoin d’avoir ses mouvements libres qu’il ne doit pas
étre assis surfout sur un objet rigide, Il doit pouvoir main-
tenir la station droite pour pouvoir étre 3 méme de monier
ou descendre sur les échelles, Toutefois, il faut avoir dans
le matériel un dispositif pouvant permetire de sortir un -
blessé €vanoui ou non. C'est dans ce but que j'ai créé la
ceinture i plateau. Ce dernier au dessus de la téte scrt a
protéger des avalanches de pierres car son montage a
fixation centrale évite que linertie du projectile exerce une
traction sur la corde de retenue. Il peut osciller autour du
point d’attache et du coup rejette la pierre loin de I'explo-
rateur, Un trou au centre du plateau de duralumin laisse
passer les regards vers le haut. Cette ceinture se compose
d’une sangle feutrée entre ies jambes et d’une autre réglable
autour des reins, Les cordes qui tiennent cet ensemble passent
devant et derritre chaque bras, d’oli une tenue parfaitement
équilibrée, Cet appareil peut permeftre i une personnc non
entrainée de descendre ou de monter une longue verticale
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sans‘fatigue, Son poids est de 2kgs environ. Des raccords
a4 prise de courant peuvent rejoindre le poste téléphonique
de cou i la corde téléphonique si on utilise cellewc gu
suspendre la ceinture i plateau (Pl.: 1) (Photo 2). Y

(c) CORDAGES: C'est un chapitre important dont Ia

m.i- - . -
tconnaissance peut entrainer de graves eanuis sinon des

accidents ficheux

Il importe de savoir que T'utilisation que nous en faisons
sous terre les met vite hors d'usage. Le « raguage » (frot-
tfament]. 'argile, I'eau sont de puissants ::genbﬁ de destruc-
tion. De Pavis méme des fabricants, il est préférable d'em-
ployer le MANILLE, car il est moins putrescible que Je
chanvre, mais sa qualité devra &tre exceptionnelle  (brins
longs), Le manille donne, lorsque la corde est bien faite
un‘n résistance (sous une humidité de 100/100) de lﬂl}[l;
fois }ﬂ poids du métre. Clest-idire qu’une 1l:r.'.-rd1: de !ﬁ: m fm
;i; ;la:g:‘;hf dont le poids est de 0,175 le mitre, cassera 3
'En spﬁrén!ugie, la question du poids est importante mais
n'est pas primordiale comme en alpinisme, on pourra donc
prendre tout au moins pour les cordes de descente, des dia-
metres un peu plus importants, Pour celles qu'on -emportera
au fond on ne dépassera pas 11m/m, mais elles devnont
an:inurs étre a I'état de neuf. 13m/m ou 14 m/m convient par-
faitement pour celles de descente I sera préférable de les

commander & quatre torons, ce qui permetir '
; a au besoin d’
faire des échelles, 3 § gliv

Il est bon d’avoir avec soj :

Une corde de 100m. de 13m/= pour descendre les aides.

Eﬂe cordelle de 100m, de 7m/m pour descendre le matériel
he corde téléphonique (voir paragranh iculi
150m, de 14 m/m, SRR U

Un jeu de cordes (pour les tyroliennes, rappels, etc.), de
20, 30, et 50m. en 9, 10 et 11 m/m,

Il sera bon de faire une ligature de ficelle de couleur (sou-

L4
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Les gances seront garnies de ficelle a fouet pour les pro-
téger de l'usure des mousquetons,

1) Corde téléphonique : Afind’éviterlagéne considérable que
représente un fil ¢lectrique en plus de cordes de sireté dans
un gouffre, j'ai cnéé une corde possédant a lintérieur de
ses torons le cible jsolé de cuivre conducteur. Pour éviter
que ce fil qui devra étre tres souple, c'est-i.dire composé de
40 a 50 fils de cuivre rouge pour un diamétre de 10/10e
(1 m/m), ne subisse des allongements préjudiciables, il faudra
que la corde téléphonique ait au moins 14m/m de diamétre.
Son coefficient de sécurité sera de 13 a 14, donc de touf
repos, autant pour celuj qui sera pendu au bout que pour
les conducteurs électriques.

Cette corde pése 14kgs avec ses raccords A prises de cou-
rant, A chacune de ses extrémités on devra en effet avoir
des fiches en fibre permettant de raccorder instantanément
les postes téléphoniques .(Voir paragraphe particulier: Télé-
phones),

Il faudra veiller a ce que cette corde ne fasse pas de
e coques » en arrivant sur la poulie par suite d'un mauvais
dévidage, sans quoi les fils électriques sortiraient des forons
et s'usant sur les parois se mettraient i la masse ou s¢ oourt-
circuiteraient, D'oli, panne grave,

2) Cordelle : L'expérience prouve qu’il est indispensable
d’avoir un dévidoir composé d'une feuille d'aluminium bor-
dée sur fil de fer galvanisé, sur lequel il y aura 100m de
cordelette de 4m/m ferminée a4 une extrémité par un petit
mousqueton, C'est avec cefte grosse ficelle qu'on établira
la liaison entre le bas et le haut d’un puifs en maintenant
toujours attachée la corde qui vient de servir & remonter un
aide, Si on ne prend pas cette précaution surfout lorsque
Paven n’est pas absolument vertical ou composé de puits
paralltles, on devra attendre longuement que les collabora-
teurs d’en haut wous fassent parvenir la corde de siireté
qui aurg peut étre passé entre des barreaux de I'échelle,
(PL.: 11, photo 1). . |



Toutes les cordes devront avoir une extrémité « gancée n‘l

et lautre lisse. Le bout gancé servira dans le mousqueton
de ceinture, pour ne pas avoir a faire de nceuds et le lisse
sera indispensable pour éviter ‘des accrochages du brin tiré

dans les rappels.
|

(d) Freins : Pour éviter que le personnel i la bouche ne
soit trop nombreux et pour lui économiser de la peine, i’&f
imaginé un genre de frein trés vite posé supprimant les
nceuds, Au bout d’une corde de 12m/m se trouvent deux sortes
de patins de forme particulierement étudiée au dessus des-
quels on peut serrer au moyen d’une manivelle, une plaquette
pingant la corde, Ces deux patins ne seront pas placés paral-
Itlement et susceptibles de serrer chacun une corde de diamé-
métre différent, Grice 2 ce dispositif attaché & un arbre ob
un rocher, pendant une station de !'explorateur, les aides
peuvent s’occuper d’autre chose, Etant en aluminium coulé,

leur poids est minime, ainsi que leur encombrement. (PL
i1, Photo 3).

(e) POULIES: A part le type de poulie marine en bois
i_ gancer sur une corde aucune poulie du commerce ne con-
vient a nos travaux, Le type le meilleur est celui constitué
par deux flasques larges en duralumin ou elektron, et un
galet en bois (gaiac), le tout assemblé avec des rivets en
tube d’acier d'un c6té et un boulon sur entre-toise de Iautre.
Ce boulon ayant un écrou i orejlles, on pourra le dévisser
pour enlever la poulie de la corde ou faire - sauter un
noeud »,

Nous employons aussi une poulie en acier forgé qui s’ou-
m:r. latéralement pour passer un nceud ou la poser n'importe
ou sur la corde, Son poids est trés supéricur i "autre modeéle
du fait méme qu'elle doit conserver une grande rigidité et
qu'un seul bras peut porter toute la charge,

Les axes de galets sont en tube d’acier de gros diamdtre
(25m/m et minces (2m/m) pour €viter le poids,

Toutes les poulies seront montées sur cordes qui joueront
le role d'émerillon et permettront toutes les combinaisons
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ur résoudre le probléme des fixations d’agres. Une double
corde partant de la poulie est trés pratique car elle permet
une fixation précise en un point particulier de la bouche
d’un aven. (PL 11, photo 4).

(f) GALETS, : Dans le cas ol le puits est dans upe paroi,
autrement dit s'il ouvre en porche, il est impossible de fixer
la poulie, cest dans ce but que j'ai imaginé les galets. Com-
posés de trois éléments souples en duraiumin coulé en forme
de V ouverts et de trois galets de bois tournant librement
sur des axes en laiton, On les disposera sur I'échelle & Ven-
droit ot elle s'enfonce dans Paven, la o les cordes qu'on
placera sur ce chemin roulant ne frotteront pas et 'effort
sera diminué, (PL: 11, photo 5).

La pose des galets est trés rapide, et elle évite de faire
le tour de la bouche de I'aven (ce qui est parfois difficile
3 cause de la végétation) et de mettre une poulic,

Les trois €léments accouplés par des charniéres épousent
la forme du rocher, convenant dans presque tous les cas, on

utilise souvent cet appareil.

(z) APPAREILS DE FIXATION RAPIDE : Il faut avoir
3 la bouche des puits et sur soi des moyens pour faire des
attaches rapides évitant les nceuds, Nous employons :

a) les cabillots: morceaux de cordes de diametres divers
(de 4 & 11m/m) de 30cm de long. environ possédant d'un
coté une barrette transversale de buis décoletté de fagom
spéciale (en usage dans la marine) et de I"autre une gance
pouvant laisser passer la barette,

Nous en avons en cible d’acier a barette d’acier, ce qui
diminue V'encombrement, et évite, par sa nature, le retrait
des cordes mouillées),

b) Depuis la demande de notre Collegue G. de Layaur
de Laboisse, mous employons généralement un morceau de
corde portant & chaque bout un raccord NiCr du type utilisé
‘pour le raccordement des échelles, Plus rapide d’emploi, et
ne craignant pas I'humidité, c’est certainement la plus com-
mode des fixations pendant les raccourcissements d’échelles
faits par P'explorateur lui-méme au cours de sa remontée.



oL P

(h) ECHELLES : Nous n’avons jamais utilisé le type d’é
chelle de commerce destiné aux puisatiers, ravaleurs 4 cause
de leur poids exagéré (1 kg par métre), de leur largeur et
surtout des bouts de barreaux dépassant de plusieurs cen-
timétres au deld des fixations de cordes, On comprendra en
effet que ce défaut procure des accrochages rendant toute
manceuvre difficile,

Le poids est un double ennemi: Par la dépense qu’il en-
traine et la fatigue qu'il cause: la corde lourde est plus
chere, Transporter les agres, et les manceuvrer dans les puits
devient pénible ou impossible. Clest pourquoi j'ai adapté
ces agres au travail qu'on leur demande, en établissant les
modéles suivants,

(A) CORDES et BOIS :

1) Larges: D'une largeur de 30cent. pouvant permettre
une station assise sur un barreau en passant les deux jam-
bes avec des barreaux de 25m/m de diamdtre dont le profil
est €tudi¢ pour la meilleure utilisation du bois de fréne et
montés sur des cordes de divers diamitres, c¢ modele sera
utilisé comme «téte » d’échelle dans les puits profonds.
Les cordes sont de 12 ou de 13m/m, Le poids est de 370gr.
environ au métre,

Nous avons aussi un modéle de 25cent. de large avec
des barreaux un peu plus minces et des cordes de 11 mfm,
Poids : 350 gr./m,

2) Etroites : De 14cent. de large, ce modile un peu plus
difficile & gravir est trés pratique dans les puits en hélice
et plus léger : 250gr./m, La corde employée est de 10 et 11m/m,
(Inventée par les Italiens pour leurs grandes explorations).

Toutes ces échelles ont leurs barreaux fixés avee du
ruban de chatterton. Aprés de nombreux essais pour les liga-
tures, c'est certainement ce dernier qui donne les meilleurs
résultats, Durable, protégeant bien les cordes a Iendroit du
renflement dii au barreau, ne glissant pas, c'est certainement
la fixation la plus siire, Toutes ces échelles ont les cordes
au ras de Pextrémité du barreau. Nous n’employons pas de
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neeuds pour cette fixation car c'est surcroit de poids, d'en-
combrement et un affaiblissement 'de la corde (PL 1II,
photo 1).

(B) TYPE ACIER ET ELEKTRON: Malgré la commodité
relative du modele étroit avec les matériaux courants, jai
inventé un agrés qui est & peu peu de chose prés diy poids
au métre d'une forte corde, pratique & manceuvrer, ne s’accro-
chant pas, d'un trés faible encombrement et extraordinaire-
ment |éger. En consultant le tableau cicontre, on pourra en
juger, Evidemment, ces échelles demandent une certaine pra-
tique pour y grimper et les stations y sont pénibles, mais cet
inconvénient est compensé par de tels avantages qu'on ne
peut hésiter A en posséder upe certaine longueur dans le
matériel. 1’Elekiron, alliage métallique de densité, 1.8 a pres-
que les qualités physiques de lacier doux. Un barreau de
modéle ultra léger pese Tgr.5! Ce métal est celui qui sert
4 Stablir les carcasses des Zeppelins. Chaque explorateur
peut transporter aisément en plus de sa charge habituelle
10 & 15 m, d'échelle de ce type.

Il existe trois types de ces agres.

1o Lourd : Barreaux de 12m/m, cible de 3m/m2, polds, le
metre : 110gr.

20 Moyen : Barreaux de 12m/m, cible de 2m/m4, poids, le
metre : 90 gr,

30 Léger: Barreaux de 10m/m, cible de 2m/m, ' poids, le
meétre : 56 gr.

Les poids indiqués comprennent les raccords nickel-chrome
fixés aux extrémités dont le poids de Punité est de 30gr. 1
y en a 4 par échelle,

Le modéle léger est obtenu en employant un montage diffé-
rent, et des fournitures de moindre diametre. En général
cotte échelle n’a de raccords Ni<Cr qu'a une extrémité, droix
un gain de 60gr, Elle est utilisée comme réserve i emporter
par le chef d’exploration pendant les descentes ou dans les
grottes.

Toutes ces échelles ont fait leurs preuves depuis cing ans



et nos collegues de divers pays d’Europe en possiédent

majntenant.
Nous avons créé (depuis la parution de la premiére édition

de ce manuel) divers types d’échelle. Ils ont chacun leur
utilisation et leur intérét,

(C) TYPE CABLE-CABLE : Clest-adire que montan(s et bar-
reaux sontenicible d’acier:Son poidsestenviron da celui du type
d’échelle moyen et si son encombrement une fois roulé est
extrémement réduit, son utilisation est irés délicate. En effet
sous la charge, les « barreaux » n’étant pas rigides, les

deux cibles-montants se rapprochent et la pose du pied 4

la remontée est trés difficile. De plus son utilisation exige
des gants. On ne saurait parcourir une grande longueur ‘de

ce genre d’agrés mais une dizaine de métres en deux trons

¢ons, nous ont rendu de trés grands services, et roulés dans
une musette avec deux cordelles de Tm/m de 15m. nous
avons toujours sous la main le nécessaire pour vaincre une
petite verticale imprévue. De plus, sur certaines pentes d’ar
gile, lorsque les cordes sont totalement imprégnées et glis-
santes, on est trés heureux de trouver ce penre d’agrés qui
de 33 en 33 centimiires donne une retenue parfaite, On peut
donc hisser un homme ou du matériel facilement,
Chaque échelle posstde deux raccords nickelchréme mobiles

qui permettent de raccorder les éléments entre eux ou d'y
attacher du matériel

(D) TYPE CABLE-BOIS : Par suitedelapénurie d’Elektron,
nous avons pu établir des échelles duméme genre comme dimen-
sion et poids que celles en Cable-Elektron, mais oii les bar-

_ A

lienne a accrochage instantané. J'en ai modifié la naﬁlfe et
n’emploje qu'un métal particulierement résistant: le nickel-
chrome. En plus de cette qualité ils sont inoxydables tt'ne
risqueront pas d’attaquer la corde ou le cible par la mml}E,
Nous avons pu employer des sections trés faibles vu h. résis-
tance, donc gagner du poids. (raccord = 30gr.) Jadis ?ES
attentes pénibles et fastidieuses étaient HECESSIJI.‘E! lﬂr?:[ucm
commandait « Allongez les échelles », il nousestarrivé d attl.j:n-
dre 10 minutes pour les deux nceuds, maintenant €n moins
de 30 secondes l'opération est terminée ! '

Si entre elles les échelles sont fixées par ces raccords, il en
sera de méme pour les attacher au sommet du gouffre ou
en cours d'exploration.

(d) FIXE-ECHELLES : Suivant les cas, nous !:mptuygr_m
trois modéles de fixe«chelles, L'un d’eux est en cible d’acier
dont les deux bouts sont raccordés et cet anneau posséde
deux raccords Ni-Cr, L'autre est en corde. Ces anneaux a
raccords permettent diverses combinaisons d'attachages sur
des rochers des stalagmites, des arbres, ou une barre 2
mine fichée en terre. On maille les raccords a ceux des
échelles,

Le fixe-ichelles & crochets est un appareil qui permet des
allongements ou raccourcissements immédiats, puisqu’il n'y
a qu'a poser un barreau (étroit ou large) sur les cru:_:hets
disposés a cet effet. La patte d’oie du sommet est épissée
i une corde assez longue pour atteindre un point d’attache
prés du puits (Poids, 800 gr.). (PL I, phote 3).

reaux sont en bois dur. La fixation des barreaux est faite au
moyen de soudures d’arrét. Le prix de revient est moins élevé.

Ce genre d'échelle est dit « flottant » car avec une enve-
loppe de caoutchouc-mousse trés légére, le rouleau est main-

tenu sur l'eau. Ces échelles ont donc un certain intérét pour
les « naumachies »,

¢) RACCORDEMENT DES ECHELLES : Toutes ces &chek
les, posseédent i leur extrémité deux raccords d’invention ita-

(i) POULIE A ECHELLES : Afin d’éviter les frictions des
échelles contre les parois lorsqu'on les retire d’un goufifre,
il est bon surtout s'il v en a une grande longueur, d'em-
ployer un appareil inventé i cet effet. C'est une sorte de
large poulie pouvant recevoir le type d'échelles_ Ie plus
large et tourillonnant sur un axe en ftube d’acier. Cette
sorte de galet posséde des rebords pour maintenir I’échelle
dans une position convenable, et est monté sur un triangle dont
il représente la base. Grice a un montage ispécial, un des
cotés du ftriangle peut s’ouvrir afin d’enfiler la poulie sur
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une <chelle en place sans avoir & en détacher Uextrémité,
Comme cet appareil est monté comme le précédent au bout

d’une corde, on peut régler son emplacement dans la bouche
du puits pour éviter ces « ragages» causes des détériorations

de ligatures de barreaux Son poids est de 3kgs. (Pl Iil,
photo 4),

(i) ECHELLES RIGIDES : Dans de nombreuses explora.
tions, il faut avoir des échelles rigides pour atteindre des

couloirs surélevés ou des sommets de cascades inaccessi-
bles autrement.

1) TYPE BOIS : L’avantage de ce modéle est sa flottalilizé,
mais un grave inconvénient est son emcombrement car efles
ne sont pas démontables pour le transport, Le bojs utilisé pour
ces ¢chelles dojt étre le fréne, En principe, on n’emporte cet
accessojre que pour un but bien défini, cesti.dire aprés
qu’'une reconnaissance a montré qu’'il est indispensable,

2) TYPE METALLIQUE : Nous avons imaginé un ‘type
d'échelle pouvant étre facilement transporté car il est démon-
table en éléments légers fongs de 1m.50 au plus. On procide
montage sur place quand I"emploi en est obligatoire. On peut
donc avoir 3 échelles de 150, puisque le total est de 4,50
ajoutables bout & bout. Etant en tubes d’acier i Ia fois pour
les montants et pour les barreaux. son poids n'en est pas
excessif. (12kgs). Cette échelle peut servir de pont sur des
marmites de g€ant ou sur des puits. L’extrémiié supérieure
peut permettre la fixation rapide de deux tubes de 50 cent,
de longueur, destinés A jouer I'office de crochets pour d'une
part earter I'échelle de la paroi, ou d’autre part 'accrocher
dans une anfractuosité (PI, [I1, photo 2).

Il existe dans le commerce des échelles métalliques replia-
bles dont le volume est trés réduit. Une fois fermées elles
ont I'aspect d'un tube complet. Ce tube contient les barreaux.
La rigidité n’est pas trés grande dans le cas de I’emploi
comme pont et leur longueur insuffisante.

~ Mats et échelles de perroquet : Certains de nos collégues

— 1 -

(N. Casteret et P. Chevalier) emploient avec succes des mats.

Faits de tubes d’acier emmanchables bout a bout comme

mo tallique, on peut en avoir
les ntants de notre échelle mé ) LOR Bt

une grands longueur, Toutefois, la flexibilité limite cette
u

extension, méme en adaptant judicieusement 1’épaisseur des

tubes employés. On a essayé de haubanner ces tubes, mais

montage est alors fastidieux, . |
h{}n p-ezf en disposant des barreaux courts de+ 33 en 33
centimétres en faire une échelle de perroquet, mais les trous
destinés 4 recevoir ces chevilles affaiblissent le tube-montant,

(k) PITONS.— 1l est bon d’avoir sur soi un ou duu::: pitons
d'alpinistes en duralumin de préférence pour I«IF."E&S oi1 on ne
trouverait pas de prise dans une escalade d1ffu:1le.‘Ma:5 spz
terre, les fissures sont plus rares quen :srurfncﬂ- a cause 5
leur colmatage par la calcite et leur emploi sera peu an
Dans des cas tout a fait exceptionnels, on :ne' trouvera 'nm
pour attacher la téte d'échelle et on devra f:xf:r un piton,
Sj aucune fissure n'existe on emploiera avec succes la ﬁ’QEISEE
imaginée & cet effet. Elle consiste en un uﬁtampunn?l{ "
sorte de burin cylindrique possédant desdﬂnts?unc e::tre:n:te
et un tron de dégorgement dans P'axe du cylindre quf_lﬂn
frappe avec un marteau i manche court. Avec de la patience
on fore un trou régulier de GOcent. de profondeur. I ne
reste plus qu’a mettre a 'intérieur un tal?pﬂn « Gollot », se
trouvant dans le commerce, ce qui est Tait en quelques se-
condes puisqu’il ne s’agit que de visser un ;_.mneau dont une
extrémité filetée se visse sur un come qui, en remontant
ouvre les trois branches extensibles et coinceront le ‘tamp{:rl
dans le trou. L'avantage de ce tampon jest sa pose rapide, son
retrait facile, et I'absence de scellement au dnﬁnt.l .

Nous employons aussi des « aiguilles» en acier Nickel
chrome de 7m/m, de 10 cent. de long. qu'on peut eénfoncer dans
les fissures. Mais, & notre avis, il est toujours préfél:able de
faire un attachage méme assez loin du bﬂrﬂ' du puits avec
une corde. En cherchant bien, on trouvera toujours un rocher
ou une stalagmite pour la ligature.
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() OUTILS DE DEMOLITION : On doit toujours avo

en cours d’exploration un ou deux pics dit « tétu » de m on

solidement emmanchés avec des plaques de téle rabattues
sur le sommet et rivées dans le bois. Au bout du manche |
trou dans lequel passera une sangle de cuir, de corde. ou '
cable d’acier, Celle-ci servira lorsqu’on voudra porter I’n
au poignet, tout en conservant les mains libres.

Des grosses aiguilles en barre i mine (acier fondu) lon-
gues de 30 a 50 cent., devront compléter cel outillage. s
serviront 4 ¢clater les roches et faire un passage. |

Dans I'outillage de surface. il faudra posséder un levier en
barre & mine, pointu 4 un bout et en forme de davier de
Pautre. Sa longueur d’environ 1m, 20 permettra de --=~='_f
des blocs lourds, et son poids permettra de l'utiliser po T
¢clater la roche, |
' Une pelle-béche militaire servira 4 faire des tran ées.
dans la terre ou Iargile. L

Dans Poutillage de surface, il faudra une scie égoine a de j
ble denture, une hache, une serpe, afin de pouvoir déblaye

la végétation qui géne les abords d'un aven ou tailler des k .f'

reaux qui pourront étre utiles au fond pour les coincements
ou fixations d’échelles. e
| Wl

(m) EXPLOSIFS : 11 est bon d'avoir 1 kg de cheddite, donf
l'emploi, moyennant la précaution que nous allons indiquer,
ne présente pas de danger : '
On sait, en effet, que la partie dangereuse dans le h-av i
du mineur est le h-:mrrage sur le détonateur extrémement
sensible aux choes & cause du fulminate de mercure qu' il
contient. On emploiera donc un cordeau imperméable -1"},
cordear « Eclair ») comme intermédiaire et on operera le char-
gement ainsi : Introduire la charge de cheddite dans laquelle:
on aura introduit Pextrémité du cordeau spécial et duement
ligaturé le papier avec de la ficelle ou du chatterton, Ce cor-
deau absolument inexplosible sans un détonateur, pourra donc
étre bourré, tassé, cogné, sans risque, comme il ‘aura été coupé
avec une longueur sufffisante pour avoir environ '10cent
hors du trou, une fois le bourrage fini, on ligaturera (de

= oL

P;fférenca avec du cha'terton) le dé.onateur fixé au bout de
l méche & mines dont la longueur aura &€ calculée pour
avoir le temps de se mettre a "abri. Le métre de cette deg-

niére brile en 90 secondes. Quant au cordeau on peut le

considérer comme instantané puisqu’il déflagre a raison dg
6.000m, par sec. Ce cordeau peut servir & couper un arbre
employé en quantité suffisante.

La cheddite comme ce cordeai peuvent ilre mis au feu ou
recevoir des chocs sans danger,

Le transport des détonateurs devra étre fait avec circonse
pection a moins qu’ils ne soient disposés dans une boite étan.
che dont tout 'inlérieur sera capitonné de caoutchouc-mousse
et les détonateurs emballés séparément.

(n) TREUIL : Comme notre Maitre E. A. Martel 'a dit,
avec jusie raison, «ie treuil est un appareil dangereux» et jajoute,
surtouts’il n'est pas adapté a ce travail spécial. Clest sa force
méme qui crée le danger et c’est pourquoi nous avons fabriqué un
treuil sans démultiplication ne pouvant étre manceuvré que
par deux hommes. Ils sentiront ainsi ce qu'ils font et ne
risqueront pas d’écraser 'explorateur.

Cet appareil pesant 15kgs, posstde sur son tambour 150 m.
de cible d'acier cassant 4 une tonne (3m/m,2), un frein
machoires et un cliquet pour la remontée, ses pieds sont en
tube d’acier et télescopiques pour pouvoir le disposer d’aplomb
malgré un sol inégal Sa fixation est spéciale car son poids ne
saurait le faire tenir, En effet, c'est par une «patte d’oic»
en cordes attachées 3 une corde de 14m/m qu'on le fixe i
un arbre, ou rocher, ou une aiguille. Le cible passera dans
une poulie ou sur les galets (décrits plus haut) et la tractios
sera f&quilibrée par la corde d’attache. Cette foroe passe
Par le corps du treuil qui devra étre exactement placé en
ligne, (PL. IIl. photo 5).

Nous avons établi pour nos collégues du CA.F. un treuil a
deux manivelles un peu plus important que le notre, Il est
entitrement en tubes d’acier soudés a autogéne. Les pieds
télescopiques sont fixés au point voulu par des écrous 2
volant comme le réglage de leur longueur.
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1
Le touret possede 300 meétres de cible 4=/m 7 enroulés sup

une bobine métallique. Il est monté sur deux roulements §
billes qui viennent prendre exactement leur place sur le bigi
si on I'a enlevé pour le transport, son poids est avec l¢' cible
de 30kgs 500. :
Le treuil complet pése 53 kgs 100,
Il posséde un frein, garni de Ferrodo, réglable et un clique '
Ce dernjer peut étre mis en action ou supprimé 2 volonté
Les petits accessoires sont tous fixés sur le biti, &
Grioe & lui, avec un personnel frés resireint, on pourra entres
prendre des explorations profondes, et il rendra de grands
services dans certains cas, N

(o) ANCRE: Nous avons établi une sorte d’ancre a troig
branches indispensable pour aborder dans les baumes de
falaises. Construite en rondin de Nickel Chrome, elle est
légere. Une cordelle fine et solide est fixée au centre. (P}
11, photo 3). s

A

y :

(p) ECLAIRAGE: Clest ici un chapitre extrémement impof
tant, car notre sécurilé dépendra de sa bonne marche. Les
pires ennuis peuvent survenir en cas de panne, il faut dong
posséder des éclairages siirs, mais encore en avoir de divers
modeles, ’

b

Débutants | méditez sur ce récit (publié par « La Revu®

Polytechinique » Genéve 25'v/43, Bulletin de la Société Suisse
de Spéiéologie :

Ume expédition imprudepte dans la
Grotte de Graunges-Lens.

par ]-]. Pittard et ]. Della Santa.

A 200 metres de la gare de Granges-Lens, en direction de
Saint-Léonard, prés du sommet de la falaise qui domine une
exploitation de gypse, on peut voir 'entrée d'une profonde
cavité. Cette ouverture est due a un effondrement partiel :
du toit de la caverne, dont les fragments, énormes rochers,
ont constitué, en s'entassant, un talus 4 pente trés raide

o

‘au bas duquel nous trouvons une grande nappe d'eau sou-

 Nous décidons de faire une simple recomnaissance, car
le matériel d’éclairage que nous avions ce jour-la était insuf-
fisant pour une vcritable exploration. Le lac présentant de
nombreux récifs, nous mne prendrons pas le 'h'atuau pour
gyiter de le détériorer sur das_- rochers, on S’LEIgnpp-El*a autant
que possible a la paroi en falsant son possibie pour ne pas
trop ‘se mouiller, car ’eau est trés froide! Comme clle
réfléchit la lumigre provenant de l'ouverture supérieure, nous
profitons de cette faible clarté pour faire nos préparatifs.
Nous n'avons qu'une seule lampe 2 acétyline (l'autre a
été accidentée la veille) dont le fonctionnement laisse un
peu i désirer, et une boite d’allumettes, cette derniére non
¢tanche,

Nous partons et, tant bien que mal, on chemine €n s'ac-
crochant 2 la paroi de rocher, mais trés vite il faut mefire
Jes pieds dans I’eau pour trouver des prises ; bientdt la jambe
toute entitre y passe, puis nmous Hvons de Peau jusqu’au
ventre. Mais enfin nous arrivons & une petite ile, d’oi 'on
peut voir un deuxitme lac qui semble frés vaste. Il s'étend
vers I"ouest, communiquant avec le premier entre des récifs.
Devant nous &'étend une longue bande de terrain formée de
roches entasstes. Est-ce une presqu’ile ? Nous décidons d’y
aller, mais nous avons de eau jusqu’a la poitrine. Enfin,
nous abordons sur une rive formée d'éboulis croulants qu'il
faut escalader péniblement avec nos gros souliers pleins d’eay
et nos salopettes trempées collant & la peau. Au-dessus de
nous, la vofite est toujours aussi vaste. Au sommet, nous const
tatons que la grotte continue et un troisitme lac, en relation
avec le deuxitme, s'étend devant nous. Une petite cascade
se fait entendre dans le lointain. Faut-il continuer ? Clest
imprudent, nos allumeties sont mouillées, la lampe a de
petits thoquels peu rassurants et nous sommes dans une
caverne vraiment trés vaste et pleine d’embilches.

— Allons encore jusqu'a ce promontoire ; l'eau n'a pas
air trés profonde, car il v a une sorte de gus qui sénare'
le deuxitme lac du troisieme.
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— Oui, histoire de voir si ¢a continue encore beaucoup,

puis nous reviemdrons, car c'est un peu dangereux, ant
donné notre matériel et le froid, de s'engazer trop en avant,

La traversée du gué se fait facilement, les pieds dans
I'eau, Nous voici devant un chaos de rochers pariai Jesquels
des blocs de charbon !! On marche, non sans peine. en mi'
vant le bord du lac gui, peu & peu, fait place i une nappe
d’argile presque liguide ot nous faillimes nous enl ser!
Enfin, fe sol s'éléve légerement, 'argile plus dure, nous porte’
et nous remontons un petit ruisseau dont I'eau parait un peg
ferrugineuse ; nous voili au fond de la caverne, Au fond 2
Non, car la base de I'inorme voiite est percée: le ruisseatl,

......

i

en effet, sort d'une grofte oii I'on peut entrer en se baissant!
et en rampant pendant une vingtaine de métres. Ce boyau!
continue, mais notre lampe se comporte mal, Il faut rentrer
au plus vite. Nous décidons de faire une exploration com=
plete une autre fois. Et nous voila marchant dans le lit du
petit cours d’cau. En le descendant, nous constatons de curiet=
ses formations ferrugineuses dans I"argile. Nous voici biens
tot prés du lac: altention au danger d'enlisement! A e
moment, floup! Une toute petite explosion et notre uniqué
lampe s’éteint | Plus d’allumettes siéches... une nuit effroya=
ble nous environne et nous sommes sur un sol hostile !...
Quelques instants de silence lourd, troublé seulement par
la cascatelle qui semble rire doucement en sautant de rocher
eit rocher... 11 faut réagir, 3
— Tu entends le bruit de la cascade ?
— Oui, elle coule & notre droite. 1
— 1l faut donc rejoindre Véboulement en évitant de L
s'enliser e le suivry jusqu'au lac, olt nous ferons notre poss
sible pour trouver le gué. ..
Facile a dire ! 11 faut se teair par la main, avancer paﬂ
pas, éviter de perdre la direction. Le bruit de la cascade
nous guide, mais nous ne tardons pas A nous apercevoir
qu'elle a un léger écho qui va bientdt nous compliquer ferri-
blement 1a, tiche, 0
— Crois-tu qu’on soit déja au bord du lac ?
— Je »ais voir. Non! je suis dans la glaise molle...

i {irg-moi !

" Enfin, voici de I'ean, mais ol est le gue? On essaie de

graverser : plouf ! 'un de nous tombe dans une eau profonde.

1l ne peut prendre pied, il nage, je h:: rappelle. Enfin, nous
sommes de nouveau réunis sur un petit tertre. Lesi vétemtﬁ
‘mouillés collent a la peau, Peau est glacée, il fait vraiment
Héiﬂ;iutei, la presqu'ile doit étre devant nous, Nous nt':
trouverons pas le gué. Je vais partir 4 la nage. Tu re_s_ifﬁ fci
et tu parles sans arrét afin que je pu‘rs.-ae*me diriger E'f
ﬁgue aussi droite que possible. Dés que je serai de ]'auh’f ;nte
je t'appelles et tu nages dans ma direction en fe fiant au son
de ma voix,
— D’accord, - ’

I} - est parti! ]'entends sa Trespiration mupfle par 1 :nu
roide. je encourage. Le lac invisible clapote oucement ;
Lutﬂe n}zit ¢épouvantable | La lampe i acétylene, ml.rﬁl!: est
abandonnée, Son gaz, qui s'échappe maintenant régulierement
fait cntendre un petit sifflement mogueur... Enfin, mon cama-

a traverseé.

fﬂdj J'y suis, mais ¢a n'est pas du tout se:ml:r],abh a la
presqu'ile : je suis contre une paroi de rocher, V iens toujours !1

Et je nage a mon ‘tour, tandis qu'il me signale sa prés
sence. Oii sommes-nous ? On grimpe en s'écorchant a des
arétes de rocher qu'on ne voit pas. On monte encore. Nous
sommes au sominet de cet escarpement inconnu, i fauf're-
descendre sur I'autre versant en rampant. Le premier giisse
et tombe dans un trou plein d’eau : encore un lac ? Ecoutons
le bruit de la cascade: trés atténué, il parait étre devant
nous !

— On a tourné sur place ! )

Contusionnés, meurtris, gelés, nous sommes ancantis un
moment.

— Non._ ce doit étre un écho ou d’autres gouttes d’eau

. qui tombent ailleurs.

Que faires ? Aller droit devant pous ? Si nous SOmMimes F.;:
face d’un devxitme lac dont nous n’avons pas vu lestromie
nous risquons de nous perdre ! Attendre icl un secours pro-
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blématique ? Personne ne sait oif nous sommes et cetle
Caverne est inconnue... Non il faut partir, et nous décidons de
suivre le rivage jusqu'au bout Mais que de difficuités. Nous
devons nous trainer sur des roches branlantes et de temps
en temps nager dans cetle eau invisible.

— Arrétons-nous ! Si nous sommes sur une ile, nous ris-
quons de tourner longtemps autour et il est difficile dans un
tel chaos d’avoir des points de repére que |'on puisse recons
naitre au toucher, Que I'yn de nous s’en ailie en avant 1’aw
tre restera la, et en se parlant on connallra notre position
respective, \

Je m’¢loigne, trébuchant d’obstacle et wobstacle, tombant
dans des trous, en sortant laborieusement mais avancant
quand méme... Enfin! trds loin 4 ma droite apparait une
lueur, mais elle est si pale... n'estce pas une aberration
visuelle comme nous en avons eu plusieurs ? Non, est
bien une lueur ! | *
— e vois de la lumitre ! Viens |
Mon camarade s’avance cahin-caha et non sans peine me
rejoint. A son tour il fixe le point que je lui désigne : oui
nous allons pouvoir sortir!' Et nous partons, nageant 1'un
erritre 'autre, nous blessant les genoux a des récifs que
HOUS ne pouvons distinguer. e froid nous coupe Ia resdi-
ration, pous grelottons, qu'importe ! il faut aller vers la
lumiére. Elle grandit: c'est le bléme reflet dans I'ean du
pan de ciel découpé par Vouverture de la falaice Avancons
encore, voila e rivage ofi nous abordons, trempés, meur-
tris et fourbus, Nous remontons au jour et nous constatons que
le soleil va bientot se coucher: nous avons erré pendent cing
heures dans le noir le plus absolu! Encore une heure ¢t nous
ne trouvions plus Ventrée i cause de la nuit. .

Nous décidons de refaire plus 'tard une expédition détaillée

dans cette grotfe, mais avec tout le matériel nécessaine :
la lecon a servi!

(1) Bougies : Par sa sfireté et sa légéreté, la bougie restera
Péclairage de secours par excellence. Il sera employé pen-
dant les longues stations, lorsqu’il n’y a pas de gros courants
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d’air ou d'infiltrations. Toutefois, il vaut mieux employer de
gros diamétrres, les « falots » de la marine sont les meilleurs
(4cm de diametre). Chaque explorateur devra en posséder au
moins une dans sa poche. Nous avons pour les porter des
supports frontaux évitant 1'éblouissement obligatoire lorsqu’on
la tient 4 la main et libérant cette dernitre. Avec ce support
aucun risque d’enflammer les cordages.

(2) Essence: Un photophore frontal, traité en lampe « Pi-
geony donne sensiblement la lumidre d’une bougie et dure
vingt fois plus, 1l est un peu plus lourd A porter.

(3) GAZ : (a) Acétylene : Depuis trés longtemps nous n’em.
ployons presque que ce gaz Les générateurs A carbure peu.
vent au besoin étre utilisés, mais I"impureié du gaz procure
des colmatages de becs et ennui du marmmt, Cest
donc l'acétyléne dissous qui a nos faveurs. Les tubes pesant
1.200 gr. contiennent environ 12h. d’éclairage avec un bec
de 10 litres. Remplis a Pusine ces tubes reviennent assez
cher, On peut les remplir par transvasement, mais cette opé-
ration nécessite de nombreuses précautions, nous n'en parle-
rons pas ici pour ne pas engager notre responsabilité 1l
ne faut pas oublier que le C2H2 est dangereux lorsqu’il est
comprimé, et, qu'il n'est soluble que dans l'acétone qui
achévera le remplissage des tubes oii diverses matiéres poreu.
ses sont introduites et tassées aprés un traitement gpécial, ce
sont : kapok, sciure de bois, charbon de bois, tourbe ou de
composés céramiques seuls admis maintenant officiellpment,
Ceci dit pour éviter qu'on ne tente de garnir un tube creux
ne contenant ni matitre, ni dissolvant, car ce serait I’explosion
certaine. (Pl. I, photo 2).

Bien entendu, il faut avoir un stock de ces bouteilles pour
ne pas étre pris de court lorsqu’on lest loin de tout centre
de ravitaillement (12001, 500L, 125L).

(b) Butane : Revenant moins lcher et d'une manip}!latiﬂq plus
facile, ce gaz est moins éclairant par sa constitution méme :
C4H10, L’abondance d’hydrogéne oblige & le mélanger i lair
ou a l'employer sur un manchon « Auers, mais ce dernier
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est tres fragile. On peut 'employer en bec papillon moyennant
une double détente, mais la lumitre est faible et le bec s'éteint
trés facilement. Malgré ces inconvénients, c’est un excellent
€clairage de secours, car on en emmagasine de grandes quan-
tités dans des bouteilles d’acier trés légéres, sa pression ne
dépassant pas 3kgs (au soleil). Comme il liquéfie 2 1kg 6,
c’est donc du liquide qui se trouvera dans le tube. Un réseryoir
de 20h. d’éclairage pese a peine 0 kg 500.

Sans précautions particulitres, on peut transvaser le gaz
d’un gros réservoir (du commerce) dans la bouteille d’ex-
ploration, il faut simplement maintenir couché le tube plein
et vertical I'autre. Le prix de revient des tubes d’exploration
est moins de moitié plus faible que celui de ceux, i acétylene,

Le « Primagaz» peut étre aussi utilisé. :

(4) ELECTRICITE : 11 est bon d’avoiren réservéun photophore
€lectrique dans le cas oli ’on rencontrerait le gaz carbonique
ou des cataractes. L’ampoule est montée sur un support étan-
che et grillé, fixé sur une bande élastique. Les piles (type
« ménage ») sont au nombre de deux, I'une en réserve ct"autre
en service, dans une boite contenant aussi deux ampoules. La
boite s¢ porte & la ceinture.

L'éclairage assez faible obtenu au moyen de I’électricité est
d'un prix de revient élevé.

En exploration, I'éclairage donnant par un pinceau lumineux
n'est pas bon, & part pour faire une observation au-deld de
la portée des lampes ordinaires, donc torches et lampes i
main sont i n’employer que trés rarement, dans des cas
particuliers. (Pl. I, photo 3).

Nous avons aussi une paire de lunettes portant les piles
sur les branches et 'ampoule entre les deux yeux ; son emploi
est frés pratique pour les recherches entomologiques.

(5) MAGNESIUM : Pour avoirunevue d’ensemble cdans e
vastes cavités on pourra avoir une lampe i ruban de magné-
sium, son poids et son encombrement sont faibles. Ce boi-
tier plat posséde un rouleau sur lequel on fait avancer le
magnésium, avec le pouce ; dés l'arrét du mouvement, le
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iube-guide ¢éteint le magnésium. Nous avons aussi une lampe
4 dévidage automatique du ruban par un mécanisme d'hor-
logerie qu'un bouton commande,

(6) PHOTOPHORES : Naturellement, pour consérver aux mains,
fort occupées par ailleurs, toute liberté, les becs ne feront pas
partie des bouteilles. Les premitres seront sur le front et les
secondes pendues a la cejnture. Le bec est monté dans un sup-
port en aluminium ou en elektron maintenu sur le casque
par une sangle élastique. A Pendroit voulu un briquet rivé sur
la monture sert & allumer le bec en cas d'extinction pour une
cause involontaire. 11 est construit de telle fagon qu'on peut
obtenir "étincelle du ferro-cérium méme avec les doigts argi-
leux ou mouillés. Le poids de P'appareil est de 10Qgr. envi-
ron, (Pl. 1, photo 2).

Comme dans certaines cavernes régnent de forts courants
d’air, ou qu'on peut avoir i recevoir des douches sur la téte,
nous avons €tabli un type de photophore oii le briquet et le
hec sont 4 1"abri derritre des feuilles de mrica.

Un tube en caoutchouc entoilé trés robuste accouple le réser-
voir et le bec 11 est assez résistant pour retenir le casque de
caoutchouc si par inadvertance il a ¢té arraché de la téte.

NOTA.— La lampe de mineur & acétyline 3 main présente
un trés grand danger i cause de son poids si on n'en! a
pas modifié I'attache par laquelle on la porte. Il faut en effet
que le crochet soit supprimé et qu'un cible d’acier pﬂl.l‘il'aflt'
se passer an poignet v soit soigneusement attaché, La main
est libre et rien ne risque d’accrocher les cordages. Le seul
modéle convenable est celui qui a le bec au milieu d’une des
génératrices du cylindre, devant un réflectenr portant une grille
pour éviter incendie des agrés, ou des vétements, Le modele
ordinaire de ces lampes est déplorable & cause de I'éblouisse-
ment qu'il cause au porteur et & ses aides et du danger, qu’il
présente pour les cordes. I faut avoir plusieurs h‘EE? de re-
change si on emploie ce type. Les montants du collier de la
lampes porteront d'un c6té un briquet et 'de "autre deux becs

el Teserve,



(q) TELEPHONES: Les phénoménes de résonnance font
que dans les puits de plus de 30m. en général la voix porte
mal et il faut un téléphone pour donner des ordres. Comme
le poids est toujours I'ennemi, nous avons monté des valises
spéciales contenant pour le transport; poste fixe avec piles
et sonnerie, et poste mobile, Les extrémités de lignes possédent
des fiches multiples pour le raccord instantané avec celle de
la corde téléphonique ou du dévidoir i trolley. Avec ce mon-
tage i batterie unique Pexplorateur n’emporte avec lui que
son combiné sur lequel est fixé la sonnette-buzer. D'un poidg
trés faible, cet appareil peu encombrant est attaché au cou,
(Pl. 1V, photo 1).

Il est bon d’avoir deux valises complétes, car si le gouffre
est profond il y aura nécessité d’organiser un relais & mi-pro-
fondeur avec ces deux postes, clestaldire une ligne allant
de 14 au fond et une autre a la surface.

(1) Dévidoir 2 trolley : La corde téléphonique ne suffira donc
pas et on devra posséder un dévidoir a trolley que nous avons
construit & cet effet. C'est une grosse bobine contenant 150 m.
de ciible trois conducteurs bien isolés sous caoutchouc et mon-
tée comme un treuil, Comme il fallait prévoir la nécessité
de parler pendant un allongement ou un racoourcissement
trois bagues en contact avec trois charbons spéciaux transmet-
tent le courant continuellement. (PL IV, photo 2).

Ce treujl électrique posséde des pieds spéciaux pouvant
tourner sur leur point de fixation au biti et glisser dans des
coulisses afin de pouvoir étre plantés dans le sol entre des
pierres ou dans des fissures. Son poids avec 150m. de cible
3 conducteurs est de :

Aucun grésillement n'est perceptible lorsqu’il se dévide pen-
dant une écoute. \

Une broche pendue sur le coté permet d'arréter le dévidage
au point choisi en bloquant le touret.

(2) Sacoche : Nous avons construit une trousse téléphonique
légtre (2kgs) contenant 2 piles, un support en elektron conte-
nant 80m_de ligne et les deux combinés pour le cas oit on
aurait & établir une communication au bas d'un puits péni-
blement accessible au fond d'une grotte.
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La tenue de ]Expfur:ﬂ'cur (2]

F‘II!HEUPI'I(JI'E 51ur’ le {a!-Tu:, Scaphamjrc flotteur avec les
A droite : sac i échelle clek- semelles de plomb, et gilet

tron, de caoutchouc-mousse Des-
A gauche : sac i appareils de marquoy.

mesures.

PL. Vi
1 |

Voiture et remorgque-camping

Voiture et remorgue materiel
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(r) SONDES (a) (Profondeur) : Il fallait un instrument pré-
cis et léger, il a été réalisé au moyen d’'un dévidoir en boir
ou en elektron possédant deux poignées, 'une pour le dévi-
dage, l'autre pour enrouler le fil. Ce fil sera celui que I'on
emploie pour la péche aux thons, il est solide et durable,
Chaque meétre sera marqué par un neud ce qui permettra
pendant le dévidage de les compter, Tous les 10m. il y a
un nombre de nceuds correspondant & la dizaine et contenant
pour la premiére centaine un fil de couleur. Pour la deuxiéme
centaine ce sera la méme chose mais la couleur du fil des
dizaines sera différente. Au bout du fil du <6té du plombage,
le dernjer métre sera double et son extrémité sera de fil
d’acier supportant les plombs ovoides. Le poids de ceux-ci
sera de 3 fois celui de toute la ligne. La sensibilité da cetie
sonde est trés grande et on peut opérer des sondages dans
Veau, L'arrivée des plombs sur le sol se sent immédiatemeny

(b) Canne 2 sonder : Comme on n'est jamais siir que le
plomb ait touch¢ le fond, nous avons une perche en bambou
dont Vextrémité posséde une roulette. On peut dong relever
la ligne et I"éloigner du relais dans certains cas. La sensibi
lité est augmentée,

(c) (Haulewr) : Jadis on employait les montgolfiéres, mais
leur séjour en lajr est trés limité et leur volume peut {tre
génant dans certains cas (sondages de fissures, puits verti-
caux).

Nous employons des ballons en baudruche gonflés ‘avec
de P'hydrogéne. Ce pgaz est transporté dans un petit tube
éprouvé a 200kgs par [C2,

Le ballon est attaché & un fil ‘trés fin et solide monté sur
un dévidoir du type de celui de la sonde mais proportionné,
Le poids du dévidoir est tel que le ballon gonflé ne peuf
"emporter.

La trousse de sondage compléte est de moins de 3 kgs.

IVe: MATERIEL POUR EXPLORATIONS NAUTIQUES

(a) BATEAUX : Depuis la mise en fabrication emr Allema-
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gne, (continuée en France par un licencié (Plein-Air-Sports),
de bateaux en caoutchouc sans membrure, les spéléologues
ont un modele d’embarcation admirablement approprié. Son
poids trés réduit, son encombrement dégonflé trés faible, lui
permettent de passer partout ot un homme se faufile, sa
grande résistance, sa formidable flottabilité, en font un ins-
trument remarquable. Ajoutons a cela que sa pression de
gonflage n'étant que de 6 grammes, on peut le remplir avec
la bouche. Il ne se perce pas facilement et ne peut éclater,
(PL. VII).

Pour I'emploj que nous en.faisons, c'est le modele de 2.
de long qui est le meilleur. On peut y tenir deux, done faire
une navette de service, Son poids est de 8 kgs, ce qui permet
a un homme de le transporter aisément. Il est assez résistant
pour supporter un homme monté sur le boudin méme de
champ comme cela arrive dans les lacs en diaclases étroites,

Il en existe de plus petits et de plus grands. Le modéle
d'un métre 20 peut rendre des services, mais on ne doit 'avoir
qu'en plus de celui décrit plus haut. Quant aux autres, ils
sont inutilisables, déja lourds par eux-mémes, s'ils sont pleins
d'eau un homme ne peut que difficilement les retourner
pour les vider,

Les embarcations pneumatiques doivent étre munies du « Lis-
tony ou cordelette faisant tout le tour 'du boudin de caout.
chouc et fixée en de nombreux points. Elle peut étre trés utile
dans le cas oit un naufragé aurait & y monter ou a s’y cram.
pommer, de plus pour les mises 4 Peau lou certaines manceu-
vies elle rend de grands services. A chaque extrémité on
devra y attacher par une gance upe cordeleite de 5 & 6m.
qui servira pour descendre le bateau dans 'les lacs en contre-
bas ou pour exécuter des va-et-vient sur des flaques n'exigeant
pas une navetie avec passeur,

Il sera bon d’avoir dans la réserve une petite trousse i
réparer les trous et composée de piéces de ‘caoutchouc auto-
adhésives et de dissolution de caoutchoue. Ceci dit dans le
cas oit on aurait percé le fond avec les crampons des bottes,
Pour éviter cet inconvénient, nous employons une planche de
contreplaqué peint doublée de caouichouc mousse, oii l'on
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pose le pred en entrant dans ’embarcation. Pratiquement, la
meilleure maniére de s’y glisser est & plat ‘venire, ou & genoux,
les maijns et avant-bras sur le boudin. De cette fagon on est
sir de ne pas « embarquer » de I'eau et de ne pas risquer
de voir le bateau s'échapper devant soi. En cas de descente
par l'échelle dans la mnacelle on s’arrangera pour que cette
dernjére contienne en son milieu les derniers barreaux.

Nous avons ¢tabli un gouvernail en aluminium qui se pose
au moyen d'une sorte de presse sur la nervure médiane,
mais cet appareil n’étant pas utile sous terre, nous ne le
décrirons pas.

Son gonflage habituel se fait au moyen d’un soufflef vissé
sur la valve. Ce soufflet peut étre & pied ou a main, ce
dernier €étant plus léger, il conviendra mieux pour les explora-
tions. Comme il est dit plus haut, en cas d’oubli, ou pour
certaines explorations ot les objets a transporter sont & dimi-
nuer le plus possible, on pourra le gonfler avec la bouche,

Une précaution fort utile sera celle consistant en la fixation
avec une ficelle de l"ensemble valve et chapeau de valve au
liston pour parer & une perte éventuelle au fond d'un lac,
d’une fissure impénétrable - ou un puits,

Dans €ertaines €troitures verticales et noyées on pourra faire
passer un collaborateur non €équipé du costume décrit ci-aprés,
en transformant le bateau: en boudée molle, par un simple
dégonflement ne laissant plus dans lintérieur que ce qu’il
faut d'air pour supporter le poids de I'homme. Son volume
sera ajnsi plus faible et tous deux passeront mieux, mais
l'aide aura di se mettre a I'eau jusqu’au cou.

(b) SCAPHANDRE-FLOTTEUR : Constitué par un costume
de scaphandre maritime fait de deux épaisseurs de coton im-
perméabilisé renfermant une doublure de para pur, les man_
ches termindes par des serre-poignets en caoutchouc vulcanisé
et le col & ooulisse, on aura A un vétement permettant d’af-
fronter foutes les difficultés présentées par les rivieres sou-
terraines. Bien entendu il faut que les pieds soient lesiés de
semelles de plomb d’un poids & déterminer pour I'usager,
Il est de 2kg 500 par pied pour un poids de 65kgs environ.
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'Ce lest sera utile pour maintenir I'homme en position ver-
ticale lorsqu’il sera en flottaison, et lui éviter de basculer dans
les remous, Comme le costume contient de I'air, il a bien par
lui-méme unne certaine force du sustentation, mais suivant
les difficultés a affronter il sera bon de mettre par dessus
un ou deux gilets de caoutchouc mousse. Ils protegeront effi-
cacement du froid, des chocs, et conféreront & 1'ensemble une
flottabilité remarquable défiant tous les remous ou rapideg

Non seulement il faudra que Pexplorateur ainsi équipé soit
vétu trés chaudement en dessous mais encore il devra dispo.
ser des plaques de caoutchouc-mousse prés de la peau, sur
le ventre et les meins pour éviter le froid. Il ne faut pas
oublier que certains lacs souterrains sont a 00,75 ; 4°; et plus
couramment 4 8¢ donc qu'une trés grosse différence avec
I'extérieur sépare leur température. Si Phomme est saisi
par le froid, il risque d’avoir ses émonctoires bloqués ce
qui provoque un lumbago, le mettant hors de service.

Pour transporter les appareils de mesure, briquets, appareils
photographiques, eftc., nous avons un sac étanche pendu au
cou, Dans cette tenue comme dans l"autre (séche) nous avons
sur la téte le casque de caoutchouc mousse (avec sa boussole)
portant le photophore & briquet, Le générateur de lumitre
peut étre une batterie dans une boite étanche ou simplement
la bouteille de butane ou d’acétyléne ; si on utilise une lampe
de mineur comme générateur, on devra fermer presque com-
plétement le poinfeau pour éviter 1a surpression,

Quoi qu’il soit & peu prés impossible d'empécher les entries
d'eau par le cou malgré le serrage de la coulisse sur unf faux-
col en caoutchouc mousse épais on n'a pas trop a en souffrir
et seules les jambes se remplissent aprés des immersions
totales dans des rapides particulitrement violents et profonds
ou des saufs de cascades. Dans ce dernier cas la téte dispa-
rait un moment sous ['éau mais remonte rapidgment a
la surface.

Le poids de l'ensemble : costume et lest est de 16kgs.
On est peut-ftre engoncé, géné, par un tel habit, mais on
doit en prendre I'habitude car il permet de gagner énormé.
ment de temps dans les explorations ol alternativement on

rencontre des flaques plus ou moins profondes et des pard
ties seches, Celui qui en est revétu, marche droit son chemin
sans nullement s’occuper de la nature du sol ou de la pro-
fondeur, cela Iui permettra d’étre trés utile 3 ceux qui sont
habillés normalement et qui eux emploieront le bateau, sans
compter que n’ayant pas a se servir de ce dernier il pourra
le consacrer a deux aides et aux bagages. On peut parfaite-
ment monter ou descendre les ¢échelles de corde, mais il faut
des bras robustes et entrainés. (Pl. V, photo 2).

Aux Etats-Unis on trouve des vétements flotteurs absolu
ment €étanches, mais basés sur un aufre principe puisqu’ils ne
flottent que par |'air qu’ils contiennent et c'est ce fait qui les
rend trés dangereux en cas de crevaison. Comme fls ont
une sorte de membrure augmentant beaucoup le volume du
corps, ils sont donc fragiles et inutilisables sous terre.

Un fabricant ‘Frangais a €tabli un costume en simple toilg
caoutchouté avec deux flotteurs latéraux a gonfler a la bouche,
mais ce tissu est insuffisant comme résistance a ["usure
pour Vemploi que nous en faisons.

Comme nous confions notre existence a un tel vétement
il doit étre solide et seuls des flotteurs imperforables doivent
nous soutenir,

On progresse ainsi équipé en nageant dans la position
verticale ou en s’aggrippant aux parois, & moins que dans
un lac étendu et profond les aides me vous remorquent avec
le bateau,

Comme on a la sensation des variations de températures 3
a lintérieur du vétement on peut parfaitement se rendre
compte de Varrivée de courants frais et déterminer les points
o se trouvent les siphons d’alimentation,

Certains de nos collégues emploient une combinaison en
soie A saucisse (Dracche ball) que l"on met par dessus
celle d’explorateur. Elle n'a pas de flottabilité et il faut savoir
nager habillé,

(c) GILETS : Dans certaines explorations il est indispensably
que ceux qui s'exposent le plussoient porteursd'ungilet insuby
mersible, dans ce but nous en avons trois: un en litge ef
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deux en cacutchouc-mousse, Ces derniers sont trés souples et
agréables a porter, (Pl. V, photo 2).

Avant d’entrer sous terre et d’aborder le chapitre de I'em-
ploi du matériel et outillage, il est bon d'indiquer les appa.
reils que les spéléologues doivent emporter et les menus objets
que le chef d’expédition devra awvoir dans son sac en plus
de ce qu'il a sur |ui dans ses poches.

Nous avons toujours dans notre sac une fenille de para {5[11:
X 50k.) pur possédant un trou au centre percé de telle fagon
qu’enfilé par la téte comme un «'poncho», ce mantelet plague
exactement autour du cou, C’est un moyen excellent pour
empécher 'eau des cascades de pénéirer sous les vétements

Vo: APPAREILS DE MESURES :

(a) THERMOMETRIE : Afin de faire des mesures précises
il vaut mieux n’employer que des thermométres étalonnés.
On peut au besoin avoir en doublure de petits thermométres
a alcool, mais lors de leur achat on aura dii les compared 2
un appareil sérieux, (Pl. IV, photo 3).

Il existe des thermométres entiérement métalliques, trés
légers, étanches, robustes et peu encombrants, mais leurs
indications ne donnent qu'un ordre de grandeur. On doit tou
tefois en avoir dans Poutillage.

Il est intéressant pour nous de relever en divers endroits
des cavernes la température de "air, de Peau et du sol. Des
anomalijes curieuses seront ainsi observées. Le degré géothes
migque théorique correspondant a la profondeur est faux dang
les gouffres,

Attendre toujours un certain temps avant la lecture. N'em-
ployer que des appareils gradués de moins 100 a plus 60°
(pour nos régions) donnant le 1/4 de degré.

Tous devront étre dans des tubes d’acier ou d'Elektron
capitonnés pour éviter de les trouver brisés lorsqu’on en aura

besoin,

(b) BAROMETRES : Quoique les indications barométriques
soient sujettes a caution sous terre ¢n ce qui concerne les indi-
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cations de profondeur, cet appareil est indispensable. M. E.A.
Martel a bien mis les spéléologues en garde sur les préci-
sions qu'il donne nous ne pouvons qu'abonder dans son sens
et dire qu’autant que faire se pourra il faudra vérifier ses
indications avec les sondages ou le métrage d’agrés employé,
qui eux peuvent étre connus avec justesse,

En effet, comme les varjations de pressions se transmettent
jusqu'aux plus grandes profondeurs, elles seront des causes;
d’erreurs, Nous avons pu remarquer irés fréquemment ung
sorte de « marée » barométrique vers midi, cette haisse, méme
par beau temps est une géne, A part cela des variations peu-
vent survenir a tout heure. Il sera donc utile de posséder a
la bouche un enregistreur qui permetira de faire les cor-
rections. A part ces variations naturelles, il peut y en avoir
d’artificielles dues A la présence de cascades causant une
dépression a leur sommet et une surpression 3 leur pied.
(Pl. 1V, photo 4).

Afin d’avoir un appareil sensible et agréable comme lecture
c'est-d.dire donnant une variation d’un métre il faut prendre
un barométre gradué jusqu’a 1.200 m. ’échelie sera ainsi plus
lisible. Mais comme il faut prévoir qu'on aura A explorer
des goufires situés plus haut il faudra recommander au cons-
tructeur de placer dans I'instrument un limitateur pour éviter
toute détérioration par excés de dépression. Comme cet appa-
reil sera soumis a des chocs il faudra que non seulement
I’écrin qui le contient soit étanche et capitonné de caoutchoug
mousse mais encore il faudra exiger du fabricant que le peigne
soit muni d'un dispositif Pempéchant de sauter des dents
sur le pignon d'aiguille. Sans cette meodification, on risqueray
de trouver des écarts inexplicables. Un troisitme barométre
allant 4 3500 m, devra donc se trouver dans la réserve du
matériel,

Tous seront du type Richard-Goulier anéroide avec curseur i
vernjer, Ce vernier sera utile pour lire les subdivisions et
pour marquer comme repére l'extrémité du parcours, afin
de vérifier & la remontée les indications de la descente,

On notera toujours la pression & la bouche au départ et
au retour, rares seront les fois oir il y aura coincidence.
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() HYGROMETRES : Un hygromitre de Saussure (i méthe
de cheveux) en boitier robuste sera commode pour vérifier
le pourcentage d’humidité, Il sera transporté dans un écrin
rembourré. (Pl. 1V, photo 3).

Vi*: RECEPTEUR DE TSF.

Cet appareil peut paraitre superfétatoire, mais nous estimons
que pour ¢viter des accidents mortels déji survenus a I"étran-
ger il est extrémement utile, dans certaines explorations.
Voici comment : Lorsqu'on aura i attaquer un abime situé
en fond de doline et surtout si celleci est importante comme
bassin d’alimentation, on disposera le récepteur i la bouche,
réglé sur ondes longues (600 & 2000 métres). Si en met-
ftant sur ondes couftes (on pergoit les éclairs c'est
que lPorage est extrémement rapproché. Un observa-
teur installé devant lui, casque aux oreilles surveillera atten.
tivement Parrivée possible d'un orage. Des craquements carac-
téristiques (éclairs) augmentant de puissance lui donneronf
la marche du météore que probablement le barométre enre-
gistreur qu’il surveillera en méme temps lui confirmera,
Il aura alors peut-étre le temps de faire avertir par téléphone
les aides des relais et ceux situés en téte de colonne. Si lg
chef qui doit étre en téte a fait les observations voulues au
cours de la descente il aura repéré les endroits o1 il pourra
installer son équipe afin de lui éviter d’étre noyée, Il faut
d’autant plus se méfier des orages et les déceler par ces
moyens qu'au fond des dolines on a une vue trés bornée
et qu'on ne les voit que lorsqu'il 'sont sur vous.

Vile : PETIT OUTILLAGE ET FOURNITURES

Le sac contiendra un marteau léger 4 manche d’acier,
une paire de pinces universelles, du fil de fer de réserve,
de la ficelle fine, des becs, colliers, ampoules pour les éclai-
rages, du ruban de chatterton, un carnet de feuijlles de papier
d’Arménie pour pouvoir traverser ou séjourner prés des
charnjers, un paquet de pansement militaire, une boite de
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conserve (poisson a l'huile de préféience) une boite étan-
che contenant des biscuits et du chocolak enfin un briquet,
de I'essence dans un petit bidon bien fermé, et une bougie
de réserve,

Suivant limportance de Vexploration on complétera ocette
liste.

Une sage précaution consiste en Padjonction i cefte nomen-
clature de journaux qui seront d’utiles doublures en cas de
froid ou d’humidité. Une petite musette en toile légére est
a conserver en réserve dans le cas ol on aurait 3 remonter
des ¢chantillons géologiques ou des pitces préhistariques
découvertes en cours d’exploration. Nous avons toujours dans
le sac un petit tube contenant une dose de fluoresceine.

VIill*: COLORANT

Il faut avoir dans la réserve un kilog de Fluoresceine
|fPhta!éine de la résorcine) pour étudier le cheminement
(de P'eau sous terre, et & mojns de cas particuliers cette quan-
tité permettra d¢ faire des observations intéressantes. On
sait que ce colorant teinte jusqu’a 40 millions de fois son
poids a Peeil nu, c'est-d.dire que 1kg suffit pour colorer
30 a2 40m3.

Sur les conseils de M. le Professeur E. Fournier, la quantité
bonne a donner des résultats sans fluorescope est de 1 kilog
par métre cube et par kilométre de distance du point coloné
a la résurgence présumée, Il faut songer a la dilution impor-
tante qui amoindrit I'effet du colorant dans les lacs et poches
— parfois volumineuses — que le forrent traverse, done
une quantité supéricure ne nuit pas, :

Une expérience faite en 1042 (Vidourle) prouve qu’il faut
de la patience puisque I'eau coloré mit 20 jours pour par-
courir 9 kilométres,

IXv: TOPOGRAPHIE

Pour des cavernes importantes et intéressantes, nous uti-
lisons une plancheite qui posséde i sa partie supéricure une
petite boussole fixée au centre d’un cadran mobile avec index.
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Les pieds se metiront sur les barreaux genoux écartés, afin
de laisser passer I'échelle prés du ventre. C’est la une recom-
mandation trés importante.

#® Pour que les efforts soient normaux et 'naturels, il fauf
faire agir ensemble les membres {}Fflﬂﬁfﬂ.' main droite et
pied gauche, par exemple. Evidemment, ceci n’est dit que pour
les cas oit aucune difficulté n'est rencontrée car seules deux
extrémités seront ensemble sur ['agrés, et dans certains cas,

il est bon de ne bouger qu'un membre a la fois. Les débu- -

tants montent en général plus vite des pieds que des mains...
ce qui a pour résultat de faire faire un angle au corps et
a I"échelle qui s'échappe devant I'ascensionniste. A c@ moment,
tout le poids se reporte sur ses bras =t il est vite harassié.
Sa fatigue est telle qu'il préférera licher prise.

Comme souvent on ne peut imposer la cadence préférée
aux aides tenant la corde de sfiretd, le mietix est de prendre
la leur, en se laissant tirer s’ils vont trop doucement ou en
montant avec les mains seules si la traction est tris forte et
trop rapide. On comprendra que, dans ce cas il est bon d’avoir
autour des reins une ceinture large pour ne pas les hlesser.

[l arrive que la conformation du gouffre ne permette pas
de monter normalement, on devra donc savoir tenir ’échelle
si on monte = de champ ». Ici, ce sera les talons qui seront
enfilés les premiers, Les barreaux devant prendre sous la
plante des pieds, alors que dans les cas pricédents seule la
pointe suffisait.

Il est bon — sous un arbre par exemple — de s'entrainer
A ces exercices auxquels on ajoutera le « changement de
main », C'est le passage rapide d’un cbté a T'autre de I'échelle,
dont l'utilisation servira dans le cas ol la paroi surplombante
oul un verrou exige un changement. Songez un instant que si
vous {tes tiné fortement, le surplomb sous lequel vous éfes
sera un obstacle qu’il faut savoir tourner trés vite. Le meilleur
moyen est de changer la position d'une main (prendre ie
barreau la paume vers l'extérieur) et se lancer dans le vide
seulement maintenu par les mains, D'un coup de rein se
retourner et reprendre pied.
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Si, au début, nous avons dit qu'il est préférable de saisir
corde et barreau, c’est qu'au cours des aménagements, uti
barreau peut avoir été fendu par une pierre et qu'une traction
par son centre pourrait le briser,

Pendant Pentrainement, et afin d’avoir une confiance absoiue
dans les maijns, il faut s’habituer & rester au moins une
minute pendu par 'une d’elles,

Xllo: CAMPING

Il est rare dans les pays perdus oii nous faisons nos recher
ches, de trouver le logement pour le personnel. $'l y €n a,
il ne répond pas i nos désirs... quand ce ne serait que pour

la propreté, Force est donc pour nous d’emporter notre cam-
pement,
Deux moyens possibles :

a) LES TENTES : Il faut en avoir pour loger tout le monde
dans le cas oii 'exploration se trouve loin de tout lieu habité
ou de toute route, Il faudra la_dresser avant d’entneprendre
Pexploration pour éviter d’avoir i faire ce travail peut;étrna
trés avant dans la nuit, et 3 heure ol la fatigue se fera
sentir, On s'installera prés du gouffre.

Si le camping sous la tente a son charme, il ne manque pas
d’inconvénients, la perte de temps pour les dresser et les
organiser est sensible. Nos préférences vont A la remorque-
habitation, (Pl. VI, photo 2).

b) REMORQUES: La remorque ou «caravane» (comme
disent les anglais) économise beaucoup de peine. Le couchage
est toujours prét, la cuisine est installée, les vivres sont en
place, tout est en ordre: la bibliothéque, le bureau et sa
machine a écrire, les vétements, la toilette avec eau courante
froide et chaude, la TS.F. Le jour entre par de larges baies, on
jouit du paysage dans toutes les orientations. La ventilation
v est largement assurée et, au besoin, aidée par les ventila-
teurs. Les fermetures sont étanches, les parois isothermes.
Il vy fait sec, et l'ordre et la propreté y régnent. Si la
moyenne horaire de marche est nettement abaissée, on rega.
gne ce temps largement puisqu’aucun aménagement n’est i
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en mime temps que les racines (acide humique), tous cecs
acents seront les causes de blocs branlants qu'il faudra :n:':'-
cipiter au fond avant de jeter les échelles, Plus bas, il ¥
aura les pierres tombées du sommet ou langées par les
hommes et le rujssellement, donc, tout le long de la des-
cente, il faudra déblayer. _ X

Mais. revenons i la surface. Une fois le point choisi et
le haut du puits nettoyé de sa pierraille, blocs, branchages,
on enverra dans le trou le métrage indiqué par la sonde plye
un meétre afin de parer i un raccourcissement en cas de pluie.
On peut jeter le rouleau d’échelles des la fixation opérée,
mais &'il touche une paroi, cellesci se dévideront mal ¢t
feront la vrille, ce gui sera fastidieux a défaire lorsqu'on sera
suspendu i cet agrds. Le micux sera de passer unc aiguiiT:
d'acier dans 'axe du rouleau et de le dévider doucement en
prenant toutes précautions utiles (encordages) pour Fl}’tﬂ
cas de traction brusque, les aides ne soient pas précipités
en bas. Un déplorable procédé consiste & étendre 1"échelle
de toute sa longueur sur le sol et de la faire ensuite olisser
dans le puits: 1o des pierres peuvent étre entrainées par les
barreaux rabotant le sol ; 2° upe usure considérable est cau-
sée aux cordes, ligatures et barreaux.

Pour fixer I’échelle on emploiera de préiérence un tronc
d’arbre et il est parfaitement inutile de rechercher de gros
diamétres. En attachant le fixe-ichelle au ras du sol, on
peut avec -confiance se contenler d'un tronc de 4 centjme-
tres. Vérifier, dans le cas o I'arbre pousse en bordure du
gouffre, si son racinage est sain. Se défier des buissons dont
le bois est cassant. On peut utiliser aussi upe branche sur-
plombant le puits, mais il faut éviter le hois mort, et dans
ce cas — si la traction est directe — ne pas employer de
branche inférieure & 7 centimétres. S'il n’y a pas d’arbre,
¢ce qui est fréquent sur les Causses, ceinturer un rocher nu
enfiler le fixe-tchelle dans un trou d’érosion, aprés avoir
virifié le bloc. Si rien de saillant n’existe prés de Faven,
attacher I"échelle 3 un point quelconque de la voiture aufo-
mobile. Si celle-ci n"a pu arriver au bord, planter une aiguille
d’acier dans le sol ou dans une fente de rocher. Dans tous les
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cas ne pas oublier que la traction est faible sur ce point d'at-
tache surtout dans le cas o I"échelle fait un angle sur le
bord du trou (F=I" sin a (a ¢tant I'angle qu: fait Péchelle
ou la corde de fixation par rapport A la verticale). Pas de
constructions, d'¢chafaudages aussi inopportuns que cofiteux.

(3) DESCENTE DU CHEF : Le chef d’exploration va, main-
tenant que les agrés sont disposés dans 1"aven, commencer la
descente. 1l aura sur lui, préke a Pemploi, une &cheile (type
ultra-léger avec raccords NiCr), de 10m. environ, pcur le
cas ou le sondage se serait arrét¢ sur wn relais et ol le
fond serait peu en dessous du point atteint par la grosse
¢chelle.

Avec le plus grand sojn il examinera les parois, les anfrac-
tuosités, les bees rocheux qui supportent des pierres. Il véris
fiera si aucune plaque n'est en partie décollée de la paroi,
(spécialement si Paven est situé dans des bancs redressés
(pendage 1807). Les blocs.verrous seront tités pour ‘savoir
si, dans aucun cas, ils pe tomberont au contact des agris,
qui, ne |"oublions pas, peuvent se déplacer pendant Pexplo-
ration. Ce travail est cerfainement celui qui est un des plus
importants et dont les responsabilités sont les plus grandes.
Mal fait, il peut causer la mort d’'un 2u plusicurs membres de
Pexpéditiol. Je ne saurais assez atlirer Patiention sur ce
point.

Il ne faut pas croire que c'est une tiche aisée, car, si la
forme du puits le permet on peut sans risque de briser des
barreaux ou couper I'échelle, précipiter en bas hors de son
parcours, les blocs génants. Mais il arrive que mal lancée, ia
pierre ricoche et atteigne |'agrés. Lorsqu'il s’agit d’un bloc
volumineux, il faut metive le mousqueton de sireté a Péchel-
le et remonter toute la longueur d'échelle qui se trouve sur
le parcours du rocher, Etant donné la situation, c’est fort
pénible, ‘si un long métrage a €t€ envoye dans 'aven. Il
faut plier Péchelle en « portefenilie » ‘en commencant a
enfiler les barreaux sur un avant-bras, puis, si la longueur
est trop grande, déposer chaque paquel au-dessus de vous
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au travers de ['échelle sur un barreau. Dans le cas ol le
paquet peut étre portf, et afin de gagner du temps, il faul,
au lieu de 'enfiler, comme on vient de le dire, le fixer par
des < cabillots » a "échelle. On peut alors travailler les mains
libres et au besoin emplover des leviers.

Si les pierres peuvent étre enlevées de endroit dangereux
et arrangtCes au fond d'une petite cavilé latérale, ¢viter de les
jeter an fond,

2 méfier des trous « lucarnes » dans la paroi, avant d'y
précipiter des blocs, car souvent ils coirespondent avec le
puits principal un peu plus bas et il y aurait autant de, risque
de destruction des ¢chelles. Faire un sondaze au son avee
une petite pierre, comme vérification,

(4) AMENAGEMENT DES RELAIS : Nous voici arrivé sur
le premjer relais. Nous en profiterons pour nous asseoir et
prendre des notes, dés que le coup de téléphone annongant
Parrivée aura ét€ donné. Les aides 2 la bouche, mettront voire
corde = au frein » pour se reposer. Suivant les cas on opérera
de différentes manitres, mais admettons que nous ne puiss
sions distinguer le bas de 'aven. Par une petite pierre, on
cherchera d’abord i savoir combien il reste 4 faire. Au besoin,
on peut enflammer un journal qui, descendant doucement,
éclaire le puits. '

Si c'est encore profond, on sortira la sonde légére du sac
et on fera une mesure exacte. Des le renseignement connu,
on téléphonera & la bouche ey donnant les instructions précises
pour, un rallongement d’échelles du somunéet, ou de votre
place. Dans ce dernier cas le rouleau d’échelle vous est envoyé
soigneusement roulé dans une sache ou un filet spécial. L'en-
cordage en crojx du paquet risque de se défaire s’il n’a pas
¢té serré suffisamment et si aucun brin n'a ¢été passé dans
Péchelle ; vious risquez donc de vous faipe assommer par
lui... Dans le cas ois le gouffre est en hélice, ne jamais as-
sayer de faire faire des allongements du haut, car I’échelle
s'accrocherait en route, nécessitant la descente d’un aide 'pour
la défaire. Si vous vous engagiez dessus sans étre certain
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qu'elle est tendue, vous pourriez occasionrer un coup de fouct
désagréable ou dangereux.

Si le relai est de dimension suffisante, on peut faire des-
cendre le second avant de commander Jes rallongements, il
vous aidera & ces manceuvres. Bien entendy si Ies lieux le per-
mettent on se défilera sous un abri pendant leur durée, car
ils peuvent entrainer une chute de pierres.

Lorsqu'au gouffre de Chourum Martin (Dévoluy) mon ca.
marade [eenjzot remionta, je craignais des pierres tombant
de 155m_ & pic et n'ayant aucun abri, ji'avais plié I'échelle re-
montée du fond (190) en « portefeuille », sur ma téte et
mes ¢paules. Ces 35 m. d’échelles faisaient un bon abri arti-
ficiel.

Les difficultés pendant ces manceuvres proviendront toujours
de puits irréguliers. Ceux verticaux et lisses étant les plus
faciles,

Tout est paré, votre second est jnstallé sur le relais, vous
annoncez en haut que vous continuez. On débloque le frein qui
vous fixait et on fixe au contraire le camarade du relais.
Les aides vous tenant en mains, donnent alors dit filin. Vo
tre attention doit étre soutenue comme dans la premiére par-
tie au point de vue des pierres en équilibre et des observations
intéressantes  faire. Tout a marché normalement et vous al-
teignez le deuxieme relais. S'il n'est pas trop éloigné de votre
second, vous le lui annoncez i la voix, Vous téléphonez en
haut que vous avez touché un nouveau cran. Pour donner de
I'intérét au travail pénible de ceux de la bouche. vous leur
déerivez succintement le lieu ol vous vous frouvezr. Dis les
notes inscrites (profondeur, schéma, observations diverses)
vous faites un nouveau sondage comme préc€édemment. Cette
fois vous étes sur un relais confortable mais qui n'est pas stur
le perecurs vertical de P’échelle et vous n’avez pu l'atleindre
que par « un pendule » ou e€n vous aggrippant aux aspérités,
Il est donc essentiel que vous restiez en liaison avec Péchelje
pour la tirer lorsque votre second arrivera afin de lui éviter
les difficultés de I"abordage et surtout pour Iattraper lorsque
vous voudrez y remonter, C'est pour cet emploi que j'ai dis-
posé un mousqueton & la ceinture qui est fixé au bout d’une
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allonge, et non sur la sangle. |
m:'d;; le ioment venu de quitter ce dtuxii:n-ie relais, vous
aurez fait descendre votre second qui aura €té remplacé au
premier relais par un des aides en réserve a la surface. Tous
ndront 14 les instructions.
deganzﬂfe :L: ot la distance entre deux relais ser-?it trop gran-
de pour que la voix ne porte plus, il faudia ms'l'allt_r uinl!
ligne téléphonique et les postes, C'est une grosse complication
mais sans celd on aurait de grandes difficultés, pour les ma-
nm!.‘.:vhlt;elrstﬁe de téte descend donc et g'il touche enfin Ie"f-:rm‘i,
il vérifie si le puits se continue par une g.rnl;m. t‘:u S}[ est
simplement colmaté, Diins le dernier cas il procede i ses
mesures, fait les observations utiles, puis rﬂ:‘nmz.e. ' .

Par c;ntrt, si la cavité s’avére importante, il faut fam_: :b'?n ir
des aides. C’est alors que l"on devra connaitre les possibilités
de chacun d’eux. Les plus entrainés les pnem+iers et I'on fera
installer sur les relais les remplacants, le moins fort en haut.
Chacun de ceux qui viendront rejoindre le chef d&j.rra apPﬂm?r
& ‘matériel léger prévu pour ce genre d'exploration {pu:._ ai-
guilles, €chelles Elektron, cordes, éclairage, etc) Les aides
aux relais devront s’armer de patience et attEndn‘:'.

Si le fond de laven .n’a aucun ‘intérét, seul le
premier l'aura vu. A quoi sert, en effet. dE‘pErdrE ;:1
temps, d'user du matériel, de faire risquer i,hsl‘w_es isans' ﬂ,
Je sais que bien des spéléologues ne font pas ainsi, m:5|e5
ne faut pas confondre les explorations systfmahques
excursions sporadiques, Griice a ce proctdé, les nouveaux
s'entrainent progressivement, s'habituent au:* mManceuvres ce
qui ¢vite des pertes de temps fatiguantes, et s m:cuutum:en.t au
danger, Petit i petit on les fait aller plus bas et ensuite un
tour de role est organisé. Lorsqu’on a eu, des €rreurs de ma-
neetuvres, provenant d’ordres mal exécutés, ou mal c_:ﬂmpr;;
et qu'on a eu i souffrir d'initiatives c!ép!ﬂrables. on sait que

"utilit¢ de la formation progressive. |
eStj:l:c:':.]l:tlci nous avons bien dit que les aides descendaient
mais n'avons pas expliqué comment.
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(5) DESCENTE DES AIDES : Si le chef en téte, a sa
corde téléphonique, le second et Jes suivants arrivent soutenus
par une corde (ou un cible) de sireté Pourquoi ? puisque
Péchelle est en place et qu’on n'a qu'a descendre sans s*occu-
per d’autre chose que de soi-méme ?

La raison en est simple. Clest pour parer & un moment
de faiblesse possible. Nous avons vu, en effet, un collégue,
licher Déchelle & cause de |a fatigue, 'l nravait pas &6
encordé il se tuait 25m, plus bas. A part cela, il y a wune
autre raison que certains explorateurs oublient — se croyant
plus malins en descendant « bras-francs » — ¢est Ia
pierre sur les doigts ou ailleurs sur le corps. Or, malgré un
# netloyage » soigné du gouffre un aide de la surface, un
cnien au bord du puits peuvent faire tomber un caillou de
quelques grammes quj causera une felle douleur que I"explo-
rateur devra licher prise.

Cette corde servira successivement i tous coux qui descen-
dront. Une fois arrivés au fond ou sur un relais ils se déta-
cheront, pour la laisser remonter, se fixant provisoirement a
I"échelle au moyen du mousqueton & rallonge. 11 faut songer
eneffet que "exiguité de certains puits les rendent dangereuxet
il faut parer & un étourdissement ou aux COnsequences possi-
bles d’une avalanche,

Si cette mancruvre est facile 3 la descente il n'en est plus
de méme i la montée. En effet si Je puits est vertical' et
si la corde arrive d’un jet sur I'homme 3 fixer cela se passe
différemment lorsqu’il est avec de petits redans ou en hélice.
Faute de I"emploi du procidé que je vais indiquer ce sont
des quarts d’heures entiers qu'il faut attendre le bout de
la corde surtout si elle est mal préparée (ce dont il sera
question plus loin). Elle se love sur des corniches, passe der-
riere un bloc ou une lame rocheuse ou entre les barreauwyx’
d’échelle, parfois change de puits, ceux d’en bas s'énervent

n"y pouvant rien et ceux d’en haut se fatiguent pour rien.
Voici ce qu'il faut faire : '

(6) MANCEUVRE DE LA CORDELLE : ’un des explora-

teurs descendus en bas aura dans son sac un dévidoir en
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aluminium sur lequel se trouvent bobinés 100m. de cordelle
de 4mm. de trés bonne qualité. Une des' extrémités est
fixée au dévidoir et I'autre porte un mousqueton (pour €évi-
ter des nceuds). Celleci sera attachée a la gance de la corde
de siireté Jorsque le premier remontera, et, arrivé en haut, il
se détachera laissant cette liaison avec le bas. Au moment
ou on laissera la corde redescendre il faudra veiller a ce que
ce sojt celui du bas qui la tire toujours pour empécher des
amas sur les corniches, ou des accrochages. Grice a ce « trucs
le va-et.vient sera vite opéré,

(7) LANCER DE LA CORDE: J'ai dit plus haut que dans
certains cas on pouvait jeter la corde dans le puits (avens
verticaux et lisses) mais il faut avoir la précaution de faire
une sorte de bobinage employant 10m. de filin et dument
noué pour alourdir I'extrémité lancée. J'ai vu des aides inex-
périmentés employer une pratique a réprouver car trés dan-
gerense : ils attachent plus ou moins bien une pierre au
bout de la corde, las de voir leurs fentatives vaines; s'ils
attachent avec la corde elle-méme, la pierre se¢ détache au
premier choc et va assommer ceux du bas; s'ils prennent
la précaution de la ficeler sur la corde, les brins de chanvre
se coupent sur les aspérités et la pierre se détache; s'ils
la mettent dans un sac, celuici se perce au confact des
rochers et cest encore le méme déplorable résultat.

Naturellement chaque fois qu'un va-efvient sera a éfablir
anssi bien pour du personnel que pour du matériel il faudra
la cordelle de rappel

(8) DESCENTE DU MATERIEL : Etant inertes les paguets
sont difficiles 3 manceuvrer, Premier principe ne jamais
rien descendre autrement que dans une double sache. Mais
il est utile de dire comment cefte sache devra éire, car
il faut que sous aucun prétexte, elle ne laisse €chapper le
contenu aussi dangereux qu'un bloc. En jute, solide, elle
aura un ourlet vers le haut, cette bordure aura regu O gros
ceillets de laiton au travers desquels passe une corde circu-
laire épissée d’au moins 100mm. de diamétre. Clest celle<ci
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qui sera fixée aprés avoir é4¢ noude par un mousqueton alpi

ou par un nweud plat 4 la gance de la corde Z’i sg:llf?p:nr
de serv?ne. Ainsi pendant la descente méme reto ? s
un relais elle conservera son fardeau. Ne jamais nI:Itlt:: 1?;1:

charge trop grande, 20kgs au maximum. Dans le fond de la

sache il Y aura un autre ceillet. C*
est 2 e A
la cordelle de rapy lui qui servira & passer

el, guide indispensab '
centes ou les montées. s, Horr

S'il s’agit de faire parvenir en bas u
la jeter dans le tron comme je 1"ai vu faira. mais la met
:Te dans un sac I'extrémité plate vers le haut et en mém-:'-
emps ]a. fixer par des nceuds coulants (nombreux) sur |
corde qui porte le tout. y

IJims le cas oit il faut descendre des ob
ler 3 ce qu'jls
arriveront brisés,

ne barre A mine, ne pas

. : jets fragiles, veil-
soient trés soigneusement emballés, ou ils

(9) EMPLOI DU TREUIL - Dans le cas oir e personnel a

la bouche est trés réduit, donc de force insuffisante pour so-

tenir i 1
enir un homme en cas d’accident, on installera le treuil spé-
cial. Sans lui pous aurions dit renon

| cer A certaines explorati
« Aussure » (Lot) (—165), i

Aven de «Madames (Héra
3 i ; ) (L) R LW EF B a I.IH‘]'
(—165). Malgré ce, ceux gui se trouveront sur les agrés de-

vront toujours conserver au moins avec les maimns la liai

avec I"cchelle. Si cette prescription n’avait pas été ﬂhser::
par un camarade lors de la visite du puits final de l'a‘l.ren"
iff'sl‘maﬂdn (Loztre), (qui a —86m.) nous aurions ey 3
dEp]ﬂrEE" §a perie et probablement aussi la mort de 'un d:
ceux qui se trouvaient au fond, car, par suite d'ine Fatses

manceuvre et d'un verrouillage insuffisant,

: le
s"¢tait ouvert. mousguetors

; (10) DESCENTE DANS LES PUITS PROFONDS : Lorsque
es avens sont trés profonds, et surtout si la verticale abso-

lue .e‘st' longue : 100m. et au-dessus, jl faut prendre des dis.
positions spéciales,

a}{v _Echalle;: On devra mettre bout & bout des éléments
choisis au point de vue des diamétres des cibles, de maniire
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3 ce que les plus forts diamdtres, c'estd-dire les plus résise-
tants, soient en haut, et les moins résistants en bas. En répar-
fissant ainsi judicieusement les résistances on sera certain que
la charge sera bien supportée.

b) Corde supplémentaire : Nous avons toujours fait comme
nos collegues Italiens (lorsque nous le pouvions;, €n ren-
forcant les ¢chelles par un ou deux cables supplémentaires
attachés au milien des grandes verticales. Ce faisant, nous
poursuivons deux buts: 1° Donner une séeurité de plus et
% ¢viter le mouvement vertical dit a I'élasticite des cordes,,
Au « Chourum Martin », oit nous n'avions pu metire ce
dispositif, le mouvement vertical des échelles, lorsque 1"hom.
me montait ou descendaif, était de ordre de 50 a 80 centi-
metres, vers 140m. de profondeur. Ce mouvement est sur-
tout trés désagréable pour les aides a4 la corde de sfireté
dont il rompt la cadence. Si, au cours de la descente, le chef
d’exploration trouve prés de I'aplomb de I'échelle une sta-
l]agmite, un trou d'érosiom, un bloc convenable, il en profi-
tera pour lier cet agrés a oce point de fixation, car cela
évitera la corde supplémentaire a mi-longueur, (Aven de
Jean Nouveau : — 165) (Vaucluse).

¢) Corde au bout de Péchelle : Malgré un sondage précis,
si on posséde de mombreuses échelles de cordes en réserve,
il est prudent de toujours lancer dans le gouffre une lon-
gueur supplémentaire d’environ 4 & 50)p pour parer au retrait
dit a Phumidité ou aux infiltrations. Dans le cas ou on ne
dispose plus de ces agres, il est prudent de mettre i Vex-
tremité de I"échelle une corde libre de quelques metres. A
'aven de « Jean Nouveau » (Vaucluse), malgré notre son-
dage, nous primes cette dernjere précaution. Elle nous rendit
seryvice car, sous la charge, a — 165, les échelles touchaient
terre exactement. lorsque Vexplorateur était pendu, mais
deés qu'elles ¢taient abandonnées 4 elles-mémes, le dernier
barreau s"élevait de 3 m. au-dessus du sol. On devine quelles
manceuvres supplémentaires on aurait dii faire pour permettre
3 Pexplorateur de remonter sans cet artifice,

- (11) REMONTEE DES ECHELLES : Contrajrement a ce que

T

f?nt d'autres spéléologues (qui perdirent beaucoup de maté-
riel dans les avens), il est indispensable de remonter les
éch?ﬂes cran par cran ou, si on préf&n:.- relais par
relais. Le chef d’expédition qui doit rester le demﬂ&r
comme il était descendu le premier, se chargera de
Eél'l-lhle travail. Chaque relais, si petit, soitil devra ét:
utilisé pour ramener A lui la partie d’échelle gravie. Remon
tée 2 sa hauteur, il la pliera soigneusement fous li;s 4 har:
reaux et en fera un paquet qu'il fixera avec les l:ahillﬁﬁ
sur la sujte de P’échelle. Evidemment, le poids ira en aug-
mentant, mais c'est le seul moyen pour éviter des ac::mm::lga-
ges qui obligeraient A redescendre. Pendant la manceuvre, il
sera fixé non seulement par sa corde de siireté, mais enn-.::re
par son mousqueton & rallonge, attaché i I'échelle.
&D;Lsh:u gouffres verticaux, il m’arrive de fixer le bas

T le sur ma ceinture et de remonter au relais, la
moijti€ de la longueur, On sent alors nettement les accro-
chages et on peut y parer & temps, mais le poids progregsif
remonté rend cette pratique pénible. 1l est plus facile de
remonter en poids ces agrés dans des trous verticaux. Nous
avons méme une poulie spéciale pour ce travail. Mais lorsqu’il
s'agit d’a *pi-::s de 165m. (Jean Nouveau) (Vaucluse), Chou-
rum Martin, 155m. (Dévoluy), on est bien forcé de trouver
les bras nécessaires pour soulever prés de 100kgs d’échelle
On comprend que M. Martel qui n’avait que des Echelhs:
pesant 1 kg par meétre (par exctés de prér:autinni devait em-
ployer 10 ou 12 hommes i ce relevage,

Ceux ?ui connaissent nos agrés adaptés, auront remarqué
que les tétes de barreaux ne dépassent la corde que de yuel-
qu-esrrriﬂimbtrﬁ. C'est une des raisons pour lesquelles elles
m*.: saccrochent que trés rarement. Nous n'en avons jamais
laiss¢ dans aucun gouffre.

On peut, en certains cas demander le relevage i partir de
la bouche 2 chaque relais, soi-méme aidant pour la partie se

trouvan - ' i
vant en aval mais ce n'est pas sans inconvénienti: 1o si

le relais est dangereux, pendant la manceuvre, on perd Ia

sécurité de la fixation par mousquefon i I’échelle ; 2¢ "échel-
le a pu se déplacer pendant la descente. On I'a firé> dans



-
— il -

telle ou telle direction pour atteindre de nouveaux puits, elle
n'est donc plus o1 la pesanteur la faisait passer lors de votre
descente et a ainsi quitté la partie du goufire ou les parois
ont ¢ét€ purgées des blocs et verrous. 11 se peut donc qu'elle
touche des rochers instables, et dés que d’en haut une trac-
tion se fera sentir, une avalanche se déclanchera. Si leg
compagnons du bas ne sont pas abrités comme ils doivent
Pétre pendant toutes manceuvres, un danger grave les mena-
cera, (Aven de « Cassan» (Sauveterre). Lire « Les Aventures
d’un spéléologue » par R, de ]. (sous presse en 1943).

Parfois, nous faisons faire le raccourcissement par |€ second
dés qu'il est sur un bon relais, mais il est diificile de donner
une régle générale & cause des cas d'especes que 'on ren-
contre. Il faut s’adapter aux circonstances. i

X1Ve : EXPLORATION DES GROTTES

(1) MATERIEL LEGER A EMPORTER : Si l'on ne peut
dans toutes les grottes emporter le matériel nautique, il faut
toujours avoir avec soi et réparti sur le dos de divers parti-
cipants le nécessaire pour atteindre le fond de puits moyens
ou venir A bout de diverses difficultés. En plus de trois cordes
alpines et un pic nous avons dans un sac : _

40m_ d'échelles élektron, un fixe-£chelle en corde, une cor-
delle de 100 m. sur dévidoir, une aiguille d'acier, une poulie
légere, une corde de 50m. une musette contenant 10m.
d’échelle ciblecible et 20m, de cordelle ‘de 6m/m.

(2) MONTEE DANS LES BOUCHES HAUTES : Alors qu'on
chemine dans les galeries, il arrive qu'on apergoive hors
de portée un coulojr ou des plateformes stalagmitiques don-
nant peut-étre acces a des salles ou d’autres étages. Comment
les atteindre ? Comme on posstde toujoyrs avec soi sa corde
d'exploration (corde de 20m. environ, neuve et de 10mm.
de diamétre) on lance une extrémité derritre une stalagmite
ou un rocher et une fois le bout rattrapé on y fixe une
échelle elektron qui sera hissée jusqu'en haut. Le brin
restant sera fixé préz du sol ou fenu par un aide, et on

pourra grimper aisément jusqu'au point désiré. Si ce n'est pas
une verticale absolue et lisse on ne mettra pas I'échelle et la
corde suffira. $'il est aisé d’expliquer 'cette manceuvre il est
plus long parfois de P'exécuter, car on est géné. Sous terre
il est trés rare de pouvoir « pitonner » la stalagmite recou-
vre presque toujours les parois ket les fentes sont rares.

Vue d’en bas certaines pentes subverticales semblent aisées
a gravir, on s’y élance, mais en cours de route les difficultés
augmentent (manque de prise i poriée, sol glissant), il faut
alors utiliser 1a corde et par des « prises » faites au lasso, on
progresse. Arrivé a Pextrémité il faut redescendre. Si des
points de fixation sirs existent c’est un jeu et par un ou une
succession de rappels on est vite en bas.

(3) RAPPELS : Puisque nous parlons de rappel disons que
nous n'employons que celuj — pas trés prisé des alpinistes —
quj laisse passer la corde derritre les deux bras. Il est beau-
coup plus rapjde a installer et pour nous qui avons toujours
des gants sans inconvénient.

Il peut arriver qu’on se"soit engagé sur une penfe subver-
ticale paraissant du bas moins raide qu'elle n'est en réa-
lité. L’ascension se sera faite normalement quoiquassez dif-
ficile et une fois arrivé en haut la descente s'averera extri-
mement dangereuse. Si vous possédez votre corde de rappel
et un point d'attache le retour ne sera rien, mais si vous
avez omis de I'emporter ou vous devrez la faire monter par
un camarade ou vous la procurer autrement. Comme il faut
éviter les dangers aux aides le mieux sera de sorfir de votre
poche la ficelle (fouet) de 25m_ de casser un bee rochenx ou
une concrétion, qui serviral i plomber cette ligne et & Penvoyer
en bas. Remonter ensuite la corde dévidée sera vite fait.

Si le point d’attache de la corde de rappel risque de ne pas
laisser revenir le brin tiré, il faudra sacrifier un morceau de
cet agrés pour faire un « anneau de corde ».

(4) DESCENTE SUR PAROI : Nous avons employé ailleurs
un autre procédé. Il semble nécessaire de IPindiquer car il
montre qite les situations sont souvent différentes et il faut
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de Vingéniosité pour s’en sortir, Connu, il servira a d’autres.

Dans 'abime de « Rabanel » (iérault) et il s’agissait pour
moj d'aller reconnaitre l'immense cheminée qui ne débouche
pas en surface, que M. Martel avait délaissée disanf: ¢ deux
puits, véritables avens, dont pous n'apercevons pas le sommet
et ol nous essayons vainement de grimper» (Les Abimes,
p- 143). La paroi subverticale étant concrélionnée il y avait
de petites stalagmites qui me servirent de prises et lentement
je m'élevai de pris de 50 m. au-dessus de mes camarades, étant
parti de 156m, de profondeur. Enfin je pus apercevoir la
fissure impénétrable par ou arrivait en tcmps d'orage un
filet d'eau, Il fallait redescendre. Aucune stdlagmite n’était
assez sire pour opérer un rappel jl était donc nécessaire de
repartic comme j'¢tais venu, mais pour parer i toute glissade,
j'employai ma corde de 40m. d’une fagon inattendue. Je
m'entourai la ceinture d'une wvéritable jupe de gances cha-
que brin repassant dans la sangle, ce qui faisait qu'en cas
de dérapage ou de- prise cassée, une de ces boucles aurait
happé une aspérité et m'aurait progressivement freiné. Mais
la précaution n'eut pas a servir,

()5 REPERAGES DANS LES LABYRINTHES : Sj la grotte est
compliquée et qu'il est difficile de s’y repérer, le mieux sera
d’employer pour le jalonnement du parcours principal : des
feuilles d’éphémérides. Par leur succession de date et de
mojs on pourra toujours revenir sur ses pas, mais toujours
poser la feuille avec les chifires dans le sens de Ientrée.
La couleur des feuilles blanches avec impression noire se
verra sur les roches ou Vargile. (Ce truc a ét€ imaginé par
M. G. Milhaud, Président de notre filiale: le Spéléo.Club
de la Montagne Noire).

Si des paleries latérales viennent nombreuses s’amorcer
sur celle principale, il faudra les marquer dés leur exploration
terminée. Nous employons pour cela des serpentins bleus
ou jaunes clairs et barrons l'entrée d'une de ces bandes.

Si on est dépourvu de ces fournitures (tenue de scaphan-
dre) on construira des «kerns» 2 chaque carrefour avec
fleche de pierre vers l'entnée. $’il n’y a pas de piernes, faire
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des fleches dans I'argile, ou marquer au crayon indélébile

les parois. Une seule personne doit faire ces margues
ur
éviter des confusions, Re

(6) ETROITURES ET REPTATIONS : lLe passage des gou-
lets tris resserrés exige une €tude préalable mais ils sont
longs et qu'on ne peut en apercevoir lexirémité, il fout
d’abord s'engager la téte la premitre, car on verra devant
soi. Si Pétroiture est subverticale, Te mieux — aprés un son-
dage a la pierre }— sera de s’y lancer les pieds devant.

Il faudra soigneusement veiller A ne pas se coincer et dds
que la progression deviendra trop difficile, on reculera pouyr
vider ses poches et enlever sa ceinture... si ce n'est pas les
vétements eux-mémes. ..

Ne jamais s’engager dans des goulets, avec des vétements
flottants comme une veste, car en avancant tout va bien mais
s'il est nécessaire de revenir en arritre les pieds par consé-
quent les premijers, la veste remonte et fait un bourrelet qizu
peut mettre I'explorateur dans une posture trés désagréable
ou dangereuse. Seule la combinaison convient.

Si en s'engageant sur un c6té on ne peut arriver i passer
(en général 3 cause de la longueur du fémur) il faudra re-
brousser chemin et essayer de I'autre, ou sur le dos ou sur
le ventre. Dans I'aven de « HURES » (Lozére) (—205) aprés
avoir trouvé la position convenable il ne nous fallut pas moins
de 15 minutes par homme pour faire 3m. en hauteur et 3 my
en longueur,..

Lorsque les étroitures se succédent (« Le Paradiss (Doubs)
le mieux est d’avoir un petit sac de toile fermant bien oi
les objets des poches seront réunis, Il sera poussé devant
soi ou tiré derritre,

Pour les reptations il faut savoir progresser de diverses
manieres. Si on peut s"aider des coudes, cela est facile, mais
si la place manque (bras collés au corps), il faudra proba-
blement ne se servir que de la pointe des pieds si I"on est
sur le ventre ou des talons si l'on est sur le dos. Si le
plafond est trés bas mais qu'il y ait un peu de place laté-
ralement une ondulation du corps aidera beaucoup.
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Clest peadant les replations qu'on appricie les proiectious
€ cacuidiiouc-mousse,

XVe : EXPLORATIONS NAUTIQUES
-

(1) PRECAUTIONS PARTICULIERES : Si vous avez atteint
des galeries contenant des « laisses » il faut vous méfier
qu’un orage ne vienne pas noyer votre équipe, mais comment
savoir si ce danger est possible ? C'est en scrutant minu-
tieusement les parois et les entablements rocheux que vous
serez fixé. Sur les premitres vous verrez des brindilles et
des bois flottés, sur les secondes il v aura peut-étre de ar-
gile. Alors attention aux crues. Reslez en liaison avec la bou-
che par des relais. Le danger de noyade est plus grand quon
ne pense car ['intercommunication des réseaux peut parfaite-
ment étre cause d’une arrivée d’ean intempestive. Confiant,
vous vous serez lancé dans un long couloir, et insensiblement
vous serez arrivé dans une contre-pente (cours obséquent).
Vous avez pris vos dispositions pour étre avisé en temps voulu,
mais il se trouve que l'ean arrive par une cheminée directe
de lextérieur ot on ne peut la déceler. Une laisse que vous
aurez passé aisément et sans méfiance aura son niveau relevé
jusqu'au plafond et vous serez prisonnier derritre. (Event
de Cambous (Gard). La Baume de Chadouilier (Ardéche)
ou cela aurait pu se produire.

[l faudrait dans de tels cas metire un factionnaire sous
chacune de ces cheminées si le temps n'est pas sir.

En principe il ne faut pas faire d'exploration de grottes
vivantes autrement que par femps au beau fixe. Rares sont
lez cas oll on peut s'y aventurer, et seule la préstnce de
poussi¢re fine sur les parois donne une certitude de séche-
resse persistante. (Grotte des « Eaux Chaudes » "(B. P.).

Le nombre des cavernes oit foutes les galeries se mettent
en charge est grand, et il n'en faudrait pas tant pour bloquer
tout le monde hors d’atieinte de tous secours.

Si I"'entrée correspond & un fond de doline (Hures, Lozére)
ou un fond de ravin (Rognés, Gard), ou un lit de torrenf
temporaire (« Sevenier » Ardéche) on ne prendra jamais as-
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sez de précautions. Si entrée au lieu d’éfre un aven ou ine
grotte est un « évent » (émergence oy résurgence temporaire)
la méfiance sera de rigle absolument comme pour une
« goule » (Foussoubje, Sauvas, (Ardeche)). Allant vers l'in-
count, nous ignorons souvent de prime abord si I'eau vien
dra d’en bas ou d’en haut i
Dans bien des cas malgré les précautions prises, si vous
¢tes loin de I'entrée, vous ne pouvez étre averti a temps.

(2) PREVISION DES ORAGES : Comment essayer de pré-
voir le danger ? Deux moyens : 10 la surveillance continuelle
d'un barométre enregistreur sensible.

2 P'écoute d'un récepteur de T.S.F. accordé sur les « Giran-
des Ondes», Ce dernier permetira de se repdre compte de
la présence d’éclairs a 200 kil. environ. Si P'appareil posside
les condes courtes, de temps 4 autre passer sur cotfe gamme
et parcourir toute la longueur du condgnsateur. Si les éclairs
sont percevables c'est que 'orage est trés rapproché.

On nous a signalé pour deux évents leur mise en action
imprévisible, en plein ét€, alors qu’aucun orage ne se voyait
sur la région, mais nous n'avons jamais contrdlé ces dires.
(Event de Roquebrun) (Hérault) et le Lirou (Hérault), Ce
phénomene peut étre produit par un amorcage de siphon
(Belesta) (Ariége) ou par un ¢boulement intérieur.

(3) EMPLOI DES GILETS : I] sera prudent que les explo-
rateurs ¢quipés — donc lourds et incapables de nager —
sojent revétus de gilets de sauvetage dans certaines galeries

Out varappant au.dessus de lacs profonds ils pourraient glis-
ser et s¢ nover,

(1) PASSAGES DE SIPHONS : Notre collégue Casteret,
qui en a une grande expérience, procéde ainsi. S'étant mis
‘i Peau, il nage jusqu'au siphon présumé faisant la planche,
il se laisse complétement immerger un moment « sondant s
de ses pieds I'épaisseur du bec rocheux ennoyé. Si le passage
f:nrrespund approximativement & la longueur de ses jambes,
il revient & la surface, reprend son souffle, se retourne et
passe. Une felle pratique ne peut étre que le fait d’un nageur
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habile et entrainé au froid, Il nous a ¢té donné de voir, des
camarades nager sous terre, mais le froid leur cause une
telle réaction vaso-musculaire, qu’ils sont saisis de tremble-
ments €t ne peuvent ensujte rester longtemps dans la caverne.

(5) SCAPHANDRES DE PLONGEE: le Ct Le Prieur a
bien ¢tabli un appareil ingénieux & masque, oit une bou-
teille d’air comprim< permet au nageur de respirer. Mais com
me celui qui s’en sert doit étre en tenue de baigneur, il
souffre de I"inconvénient cité plus haut. Comme il peut man-
quer de gaz il est prudent de l'encorder, mais cette corde
peut s’accrocher et devenir une géne pour lui. Donc de toutes
fagons forcer un siphon est une entreprise a <£viter,

En ce qui nous concerne, nous déterminons soit avec les
pieds le point ol la galerie continue et faisons faire des
travaux de mines au-dessus du plan d'eau. lLes blocs se
détachent et nous passons.

(6) SONDAGES DE SIPHONS : Un procédé pratique con-
siste & attacher une petite bouteille vide au bout d’une ficelle
fixée a Pextrémité d'une perche. On sentira nettement si
la boutejlle remonte a la surface de autre coté du siphon.
La ficelle ne doit pas excéder 50cent. (La Balme La Grotte

(Isére)).

XVIie: EXPLORATIONS DE GROTTES DE FALAISES

Sachant que nombreuses sont celles qui furent habitées
atix €poques préhistoriques pour des raisons de sécurité, il
faut donc les explorer. Mais si jadis les hommes pouvaient
y accider plus ou moins facilement par des corniches, ces
dernjéres se sont ¢boulées. La desquamation, et en général
I"action des agents météoriques en sont cause.

Pour les atteindre il ne nous reste gue deéux moyens:

1o les échelles rigides posées en bas de la falais®, si l'ou-
verture n'est pas trop haute. Elles peuvent étre remplacées
par des dchelles de perroguets en tronc d'arbre (comme nos
ancttres) ou en tube d’acier,

20 les ¢chelles souples posfes du sommet. Un aide devra
alors se trouver en bas pour indiquer la situation précise.

— B3 —

Il y a lieu de se méfier d’une difficulté trés fréquente ren-
contrée dans ce genre d’exploration : vu du bas le trou parait
trés facilement accessible, mais lorsqu'on I'a atteint i partir
du sommet on se trouve devant un retrait de plusieurs
metres. Que fajre' 7 Si le surplomb de la falaise est situé
trés au-dessus de la: bouche il ‘sera aisé de faire < un
pendule » et d’aborder. Pour ce faire il faut que I'échelle
ait une longueur telle, que le rayon de I’are de cercle décrit
soit calculé exactement pour que vous puissiez atteindre votre
objectif. 11 ne flaut pas que cet agrés soit trop long sang quoi
le morceau pendant en dessous de vous représente d’abord
du poids inutile et ensuite plaque contre la paroi oce i
empéche d’atterrir,

Si prendre pied n’est jamais trés facile en cas de sur
plomb le travail est rendu encore plus pénible §'il se trouve
prés du trou. C'est alors que vous serez dans la nécessité d’em-
poyer I'ancre spéciale que nous avons créé, (PL. I1, photo 3) Cet ap-
pareil composé de 3 griffies @ 1200 en pickel-chtdme est solidement
li¢ & une corde de T=/m. Pendu au point voulu en face ef
légérement en contre-bas de I’endroit ot 'on veut aborder,
on met le mousqueton de sfireté i I'échelle, On jette I'ancre
jusqu’a ce que son accrochage soit bien fait dans une fissure,
des branchages, une aspérité. Sa corde est attachée par deux
tours, autour de ["une de celles de I'échelle, D'une main on
tire sur 'ancre, et de 'autre on fait glisser les « deux-tours-
freins » de la cordelle. Centimétre par centimétre, on s’avan-
cera vers la corniche en retrait. La fraction devient de plus
en plus dure et il faut se méfier que Pancrage peut gliﬁaﬂr
ce qui a pour effet de rappeler vivement Pancre vers vous
et vous blesser

Pour un travail aussi pénible, il est bon d'étre encordé, et
d’étre en liaison téléphonique avec le hauf,

Sous aucun prétexte ne licher le bout de 'échelle apris
Iabordage. Celleci devra étre attachée au mousquton A ral-
longe jusqu’au moment oir on Paura fixée au point sir,

Sujvant la situation de la cavité sur la falaise, on remon-
tera aprés sa visite, ou on fera un rallongement d’échelle
pour, au contrajre, atteindre le bas





