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De Seix prendre direction St Girons, puis Toulouse.

A la sortie de St Girons, prendre le pont de St Lizier puis continuer direction Mercenac. Au pont de Roquelaure continuer direction Fabas puis tourner a droite 300m
plus loin. Tourner de nouveau a droite 650m plus loin puis continuer sur 600m. Se garer sur I'élargissement a gauche de la route, devant la résurgence de Peyrou
(visite possible et sympathique bien que courte) a la bifurcation entre les fermes de Grané et de Bordes Vieilles.

Poursuivre a pied en direction de la ferme de Grané et prendre le sentier a droite. A la premieére bifurcation, continuer tout droit et suivre le sentier qui méne a la grotte
(10 minutes depuis le parking).

Il n'y a aucune difficulté de progression jusqu'au siphon aval et la cavité est bien adaptée pour les enfants. Il y a juste deux passages nécessitant de se mouiller au
niveau des genoux, notamment au niveau du "lac", équipé d'une corde pour passer sur le coté. Arrivé au siphon, il est possible de revenir en faisant une boucle, qui
jonctionne en aval du lac. 50 m environ en amont de celui-ci, un affluent remonte et permet de faire une traversée, mais la sortie n'est pas aisée a trouver sans
connaitre les lieux.

La grotte de la Touasse est une perte, on fera donc attention a la météo. En conditions normales, la perte est inactive. Si celle-ci coule dés 'entrée, ne s'engager sous
terre qu'avec une météo fiable et favorable. Prévoir dans ce cas de se mouiller jusque sous les bras...



